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ຄາໍນາໍ 

      ານຂອງ ສປປ  າວ             ງຄວາ ສໍາຄ ນ ຂອງ ານສ  ສາເຑືໆບ ານ  ນ   ປ  າໝາຍ ານ    

ຑັຈທ ນາປ  ທ ຊາ , ປ  ທ  ໍາ  ງ  ຍາຍາ   າຍ  າງ   ວ   ທ ນ າຍນອ      ວ າ  ນ   ສ   ງ      ນ

ກາຌປ  ປ ງ ນຊ  ປ   ານ າ  ອ ງ າ   ວ   ຂອງ      ານ ນປ  2013-14, ສ ວນ   ງ ານສ  ສາຂອງງ  ປ ຓາຌ 

ຂບຄ      ານ   ນ 15,5%,      ຂ  ນ າ  13,4%  ນປ  2009-10.  

ປ  ທ      ຄວາ ຄ  ໜໟາ  າງ  ວງ  າຍ      ນ   98,6% ສໍາ    ານ  ງທ   ນ ຂ  າ  ນ ຊ  ນປ     

    ອ   າ ານທ   ທ  າ    າ ຍ ງຊາຍ. 99% ສໍາ    ານສ  ສາຂ  ນປ    .   ນ າທ າທາຍ ທ        ານຘຶກ

ຘາປ  ຊ ນໜໟາ   ນ:       ອນອ   າ ານຍ      ຊ  ນ  ນທ  1,      ທ ນ     ປ  ປ ງ   ນ       ານ  ນ   . 

https://www.globalpartnership.org ໜໟອຍ ວ າ 10% ຂອງ  ງ  ນ    ຊ  ອ        ອ ນ    ນ   ນນ າງຎະ 

 ທ  ໍາ  ງ   ທ ນາ. 

 ານົຌທໟາໃຌໍາຌທຌນ    ນ 3,000 ົຌີໆ   ໃຌຘົກຎີ 2007-2012    ຍ ທ ນາຄານ     ນປ  

2013  າຍງານວ ານ    ນ   ຘໞທຌ  າຍ     ວ      າ    . 30% ຂອງນ    ນ      ທ      ວ      ກໞບຌ

 ານ    ານສ  ສາ. 45% ຂອງ   ທ      ວ     ສ  ສາ ານ     ານທ      .   ນສ   ງ       ນວ າ  ນຈາຌັກ 

  ນ    າ  ບາຆີທະຘຶກຘາ     ງ   ຄວາ   ອງ ານຂອງ ສ      . 

ດ ູ່ ຘຎຎ  າວ 22% ຂອງ  ງງານ (ບາງຸ 15-64 ປ )         ານສ  ສາ   ທ ຍ  ປາຍ          ຓັຈ 

ທ ຍ  ,       ານສ  ສາຂອງສ ວນທ      ອ   ນ    ນຂ  ນ   ທ ຍ  . ອ ງ າ  ານຂ    ນ າ  2011, ທ ຍກັຍ

ຎະເຈອ  ນ ອາຊ ນ (+6)   ນ າປ  ທ ,  າວ  ອ   າ ານເຂົາປຽຌ ໍ າສ    ນ ານສ  ສາຊ  ນ    ທ ຍ  ສ  

ຘາຂ  ນ   ນ ານ 1,1% (  ນ   42,6%   ອ   າສ ງສ  , ປ       າ    ຍ ປ  ທ  ທ     39, 9%) ສ  ອ  ນ    , 
ຖາທໄຈໟຎະກບຍຘໞທຌເຂົາໃຌກາຌຖົຄະຍຽຌ ຆັຌຘ ຄຘ ຄຘຸຈີໆຓີ 61%, ຎະເຈີຌ (45%) ແຖະຓາເຖເຆງ 
(43%). 

ອ ງ ສ   ນ ານ   ທ ນາ ານສ  ສາ     ານ   ອ       ານວ ຊາຊ       ານສອນວ ຊາຊ  ປ  2016-

2020    ວ         ໝາຍ ານສ  ສາຂອງ ສປປ  າວ    ທ  04 / NA ວ ນທ  3/7/2007      "ເຖກີ 

42/NA ວ ນທ  23 ທ ນວາ 2013." ຂ   ນງບາຆີທະຘຶກຘາ ແຖະ ກາຌຐຶກບົຍປົຓ   ສ ວນສໍາຄ ນ  ນ ານ   ອ   
  ນ  ງານ ໃນໟ  ທ  ສ  ນອ  ສາ   ໍາ ເຑືໆບ ານ ອ ສ  ນອງຄວາ   ອງ ານຂອງ     າ   ງງານ  ໃຌໄຖ 

ງະຏໞາຌຓາ ໂຈງ ADB  ນປ  2009-2010  ນໍາຌທຌ 819     ສ     ນ 8  ຂວງ ີໆຌບຌ ນ  ນ ານ  

ຊ        ນຄວາ  ໍາ ປ ນ ນ ານປ  ປ ງທ  ສ  ນຂ ງ ຂ    ານ  ສ  ໍາ   ານທ ອງທ  ວ      ານ  ອນ     

 ານ   ສ າງ   ນ ານ ຄງ  າງ          ນ  ຊ ຂ    ນຂ າວສານ. 

https://www.globalpartnership.org/
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1. ຊ  ອາຊ            ອາຊ   

1.1 ຊ  ອາຊ     ຏ ໟຎະຉິຍັຈທຽກຄາຌຈໟາຌບຓຑິທເຉ ີ

1.2         ອາຊ  :  4132 

2. ຄາໍອ ທ  າຍອາຊ   

 າ    ານອາຊ  ນ  ຎະກບຍຈໟທງທາຓປ ໟ, ັກຘະ     ທ  ສ ນ ຄ    ນ ານປ      ງານ   ານຄອ   ວເຉີ 

ື:   ວຍສ       າ ທ  ວ ປ       ຌໍາໃຆໟແຌທທາຓິຈ ແຖະ ເ  ກຌິກຉໞາຄາຄະຌິຈຘາຈ, ຌໍາໃຆໟ າສາອ ງ 

    ນຍໞບຌ    ວ  ,     ວ      ນສ  າ  ວ   ອ ທ  .   ວຍສ       າ    ນ ານ       ນໍາ ຊ  າ    

 ານວ  ງານທ    ຄ ນນ  າ , ປ       ານ  ານສ ຂ  າ      ສ  ງ ວ   ອ      ຄວາ ປອ    (OHS) 

 ນ ານ    ວ  , ັກຘະໃຌກາຌຎະກບຍຸຖະກິຈ,  ສ ງ   ເຍິໆຄ ານ    ວ         ນຍາ  ນຈໟາຌວ ຊາຊ  ໃຌ 

  ອນ    ວ  .   ວຍສ       າ            ສ       າ ຌໍາໃຆໟ     ຄອ   ວ   , ຐຶກຑິຓ     ຌໍາໃຆໟໂຎ 

ແກ ຓຎະຓທຌຏົຌໍາຂັຌ   ນ ານ, ໃຆໟໂຎ ແກ ຓຉາຉະຖາຄເຑືໆບໍາຌທຌ, ຌໍາໃຆໟໂຎ ແກ ຓເຑືໆບຌໍາຘະເໜີ     ຌໍາໃຆໟ

ບິຌເຉີເຌັຈ.  

3.   ວຍສ       າ ົົ່ທ ປ 

  ໜໞທງຘະຓຈັຊະຑາຍ ີ1: ຌາໍໃຆໟແຌທທາຓຈິ ແຖະ ະຌຈິຘາຈຑືຌຊາຌ 
ຖະນຈັໜໞທງຘະຓຈັຊະຑາຍ: SSTVET-ICT 4132.1.1 

າໍບະຍິາງໜໞທງຘະຓຈັຊະຑາຍ: 

ໜໞທງຘະຓັຈຊະຑາຍຌີຖທຓຓີທາຓປ ໟ, ັກຘະ ແຖະ ັຈຘະຌະະຉິີໆໍາເຎຸຌໃຌກາຌ ຌໍາໃຆໟແຌທ

ທາຓິຈ າຄຈໟາຌະຌິຈຘາຈຑືຌຊາຌ  ຊ  ນ: ຌໍາໃຆໟເຖກຘີຎໆະກາຌຂັຌຑືຌຊາຌ ຂ  າ ນ ານຄ           ວ   

 ທ ຂ  ນ   ນ ານ.  

ບຄົຎະກບຍ 
ເກຌກາຌຎະຉຍິຈັ 

( າຍ ານ  ວ ນ  ງ      ອ ທ  າຍ    ນ     ຂອງ  ວຎູ່ຽຌ) 

1. ຌໍາໃຆໟເຖກຘີໆຎະກາຌຂັຌຑືຌຊາຌ 1.1. ຑືຌຊາຌະຌິຈຘາຈຓີກາຌ   ໍາແຌກ ແຖະ ຖະຍຸໄທໟຖະບຽຈ 

1.2. ກາຌິຈໄຖໞເຖກະຌິຈີໆຘາຓາຈເຂົາໃໄຈໟ 

1.3. ກາຌິຈໄຖໞຑືຌຊາຌແຓໞຌ   ຎະຉິຍັຈ າ ໂຈງຌາໍໃຆໟກາຌ

ິຈໄຖໞເຖກ 4 ທິ ີ
2. ທັຈແກຂັຌຑືຌຊາຌີໆໍາເຎຸຌໃຌ

ຍໞບຌເປັຈທຽກ 
2.1. ກາຌທັຈແກຂັຌຑືຌຊາຌແຓໞຌໄຈໟຊືກກໍາຌົຈ ແຖະ ຌໍາໃຆໟ 
2.2. ທາຓຊືກຉໟບຄໃຌກາຌຌໍາໃຆໟເືໆບຄຓືທັຈແກຂັຌຑືຌຊາຌ

ແຓໞຌໄຈໟຊືກຘະແຈຄໃນໟເນັຌດູ່າຄຊືກຉໟບຄ. 
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  ຂບຍເຂຈຂບຄຉທົຎູ່ຽຌ 

ຉທົຎູ່ຽຌ ຂບຍເຂຈ 
1. ຑືຌຊາຌະຌິຈຘາຈ ບາຈະບໟາຄເຊິຄ: 

1.1. ກາຌຌໍາໃຆໟຘັຌງາຖັກາຄະຌິຈຘາຈີໆຊືກຉໟບຄໃຌກາຌແກໟໄຂ
ຍັຌນາະຌິຈຘາຈີໆຄໞາງຈາງ 

1.2. ຍທກ ແຖະ ຖົຍໍາຌທຌເຉັຓໃຌກາຌແກໟໄຂຍັຌນາໃຌຘະຊາຌ 
ີໆເປັຈທຽກ 

1.3.  ຌ ແຖະ ນາຌໍາຌທຌເຉັຓ 
1.4. ຌໍາໃຆໟທາຓປ ໟກໞຽທກຍັກາຌ ຌ ແຖະ ກາຌນາຌໃຌກາຌແກໟ

ໄຂຍັຌນາທຽກຎະໍາທັຌ. 

າໍແຌະຌາໍຈໟາຌນ ກັຊາຌ 
ຖກັຘະຌະຘາໍຌັຂບຄຘະຓຈັຊະຑາຍ ນ ກັຊາຌີຉໆໟບຄກາຌ 

1. ຖັກຘະຌະຘໍາັຌຂບຄ
ຘະຓັຈຊະຑາຍ 

ກາຌທັຈຏົຌຉໟບຄກາຌເນັຌນ ັກຊາຌຉໞາຄ: 
1.1. ກາຌຌໍາໃຆໟຘັຌງາຖັກາຄະຌິຈຘາຈີໆຊືກຉໟບຄໃຌກາຌແກໟໄຂ

ຍັຌນາະຌິຈຘາຈີໆຄໞາງຈາງ 
1.2. ຍທກ ແຖະ ຖົຍໍາຌທຌເຉັຓໃຌກາຌແກໟໄຂຍັຌນາໃຌຘະຊາຌ 

ີໆເປັຈທຽກ 
1.3.  ຌ ແຖະ ນາຌໍາຌທຌເຉັຓ 
1.4. ຌໍາໃຆໟທາຓປ ໟກໞຽທກຍັກາຌ ຌ ແຖະ ກາຌນາຌໃຌກາຌແກໟ

ໄຂຍັຌນາທຽກຎະໍາທັຌ 
2. ທາຓປ ໟີໆກໞຽທຂໟບຄ 2.1. ກາຌຌໍາໃຆໟຘັຌງາຖັກາຄະຌິຈຘາຈີໆຊືກຉໟບຄໃຌກາຌແກໟໄຂ

ຍັຌນາະຌິຈຘາຈີໆຄໞາງຈາງ 
2.2. ຍທກ ແຖະ ຖົຍໍາຌທຌເຉັຓໃຌກາຌແກໟໄຂຍັຌນາໃຌຘະຊາຌ 

ີໆເປັຈທຽກ 
2.3.  ຌ ແຖະ ນາຌໍາຌທຌເຉັຓ 
2.4. ຌໍາໃຆໟທາຓປ ໟກໞຽທກຍັກາຌ ຌ ແຖະ ກາຌນາຌໃຌກາຌແກໟ

ໄຂຍັຌນາທຽກຎະໍາທັຌ. 
3. ັກຘະີໆກໞຽທຂໟບຄ 3.1. ກາຌຌໍາໃຆໟຘັຌງາຖັກາຄະຌິຈຘາຈີໆຊືກຉໟບຄໃຌກາຌແກໟໄຂ

ຍັຌນາະຌິຈຘາຈີໆຄໞາງຈາງ 
3.2. ຍທກ ແຖະ ຖົຍໍາຌທຌເຉັຓໃຌກາຌແກໟໄຂຍັຌນາໃຌຘະຊາຌ 

ີໆເປັຈທຽກ 
3.3.  ຌ ແຖະ ນາຌໍາຌທຌເຉັຓ 
3.4. ຌໍາໃຆໟທາຓປ ໟກໞຽທກຍັກາຌ ຌ ແຖະ ກາຌນາຌໃຌກາຌແກໟ

ໄຂຍັຌນາທຽກຎະໍາທັຌ. 
4. ຆັຍຑະງາກບຌີໆກໞຽທຂໟບຄ ຆັຍຑະງາກບຌຖຸໞຓຌີຉໟບຄໄຈໟຘະໜບຄໃນໟ: 

4.1. ເືໆບຄຂຽຌ 
4.2. ຎຶັ້ຓຍັຌຶກ 
4.3. ເືໆບຄິຈໄຖໞເຖກ. 

5. ທິີກາຌທັຈຏົຌ ໜໞທງຘະຓັຈຊະຑາຍຌີທຌໄຈໟປັຍກາຌທັຈຏົຌຏໞາຌ: 
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5.1. ກາຌິຈໄຖໞຍັຌນາກໞຽທກຍັທຽກຄາຌ 
5.2. ກໍາຌົຈຖາາຉ ໍ່ນົທໜໞທງ 

6. ຘະຑາຍແທຈຖໟບຓຂບຄກາຌ   
ທັຈຏົຌ 

6.1. ກາຌທັຈຏົຌບາຈ   ໃຌຘະຑາຍແທຈຖໟບຓຂບຄຊາຌີເໆປັຈທຽກ
ຉົທິຄ ນ ື ນໟບຄຐຶກ 

6.2. ກາຌທັຈຏົຌຉໟບຄຈໍາເຌີຌທຌຘັຄເກຈໃຌເທຖາີໆກໍາຖັຄເປັຈ
ທຽກຍ ໍ່ທໞາະເຎຸຌຖາງຍຸກົຌ ນ ື ເຎຸຌກຸໞຓ 

6.3. ທັຈຏົຌບີຄຉາຓ ໞຓືກາຌທັຈຏົຌແຍຍເຌັຌຘະຓັຈຊະຑາຍຂບຄ 
ຘຎຎ ຖາທ. 

    ວຍສ       າ ທ  2: ຌາໍໃຆໟ າສາອ ງ    ນຍໞບຌ    ວ   
ຖະນຈັໜໞທງຘະຓຈັຊະຑາຍ: SSTVET-ICT 4132.1.2 

ຄາໍອ ທ  າຍ  ວຍສ       າ :  

ໜໞທງສ       າ ນ   ວ  ອ າຄວາ    , ທ  ສ      ທ  ສ ນ ຄ   ທ    ອງ ານຂອງ  ນ  ງານ 

    ອນໍາ ຊ  ານສ  ສານ  າສາອ ງ   ດ ູ່  ອນ    ວ    ຍສ   າ     ນ ານອ ານ      ຂ  າ     ນ າ ອ   

ສານທ  ເຎຸຌ າສາອ ງ   ,  ານຂ ນ າຍງານເຎຸຌ າສາອ ງ   ,  ານ  ງ      ຂ  າ  ໃຌເທຖາຓີ ານສ ນທ ນາ

ເຎຸຌ າສາອ ງ   .   

ບຄົຎະກບຍ 
  ນ ານປ       

( າຍ ານ  ວ ນ  ງ      ອ ທ  າຍ    ນ     ຂອງ  ວຎູ່ຽຌ) 

1. ສ          ນໍາສ ເໜີ ນວ 

ຄວາ ຄ   ນ ານສໍາ າ   ອງ 

ປ ຊ             ໍາທາງ  ານ

ເຎຸຌ າສາອ ງ         າວ 

1.1.  ານສ ນທ ນາ   ນໃຆໟ າສາອ ງ          ອນ  ວ ງານ,     

ຄ າ,      ສ ວນ   ວຂ ອງ      ານຄ   ຄອຄຉາຓ າ    ານ 

ທ  ຍໞບຌ    ວ    ອງ ານ  

2. ຘໟາຄ ອ  ສານ  ຄສ ນາທາງ ານ  

  

2.1. ຄໍາທ  ສໍາຄ ນ, ຄໍາສ  ທ       ອງ,       , ປ   ຍ ,    ນໍາ 

 ຊ ໃຌ ອ  ສານີໆຘໟາຄດູ່າຄຊືກຉໟບຄ ແຖະ ເໝາະສ   

2.2. ຂ    ນທ  ສໍາຄ ນ   ຂ ນ ວ  ນ      ທ  ເໝາະສ    

3. ສ າງ າຍງານ າຍ   ອ  ສອນ 

   ສ າງສ ນ     ທາງ ານ  

3.1.  ອ  ສານທ  ຊືກຘໟາຄຌັຌອ ານໄຈໟ      ຂ  າ    

3.2. ຂ    ນທ  ສ   ງ      ນ   ງ ານ  ຄວາ ໝາງ  
 

  ຂອ  ຂ ຂອງຉທົຎ   ນ 

ຉທົຎ   ນ ຂບຍເຂຈ 

1. ໜໟາທຽກຎະໍາທັຌ 
  

ອາ   ປ  ອ          ໍາ   :  
1.1. ທາຖະກບຄຎະຆຸຓ 

1.2.     າຍງານ  

1.3.    ນວ    
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1.4.  ໞຓືກາຌຎະຉິຍັຈທຽກ (Operating manuals) 

1.5.     ອ ຘໍາເຖັຈປ ຍ 

1.6. ຂ    ນ   ວ    າ    ານ OSH  

1.7. ຍົຈຖາງຄາຌຏົຌຘໍາເຖັຈ 
1.8. ແຏໞຌຑັຍ ແຖະ ທັຈຘະຈຸຘົົ່ຄເຘີຓກາຌຂາງ (Brochures and 

material promotional) 

1.9. ວ  ສ      ຊ ງ     ເຘັຌຘະແຈຄກາຌຎູ່ຽຌແຎຄ (Graphics) 

2. ຂ ໍ້ຓ ຌປ ຍຑາຍ 
  

2.1. ແຏຌຏັຄຂະຍທຌກາຌຈໍາເຌີຌທຽກຄາຌ 
2.2.   ນທ    

2.3.   ນຏັຄໂຄາຌ (Diagrams) 

2.4. ແຍຍຒບຓ             
2.5. ເືໆບຄໝາງ (Labels) 
2.6. ເຘັຌຘະແຈຄກາຌຎູ່ຽຌແຎຄ (Graphics) 
2.7. ແຏຌຏັຄ (Charts) 

3. ວ ທ  ານທ  ເໝາະສ  , ຂ  ນ ອນ  

  

3.1.  ານ ວ   

3.2.  ານ     

3.3.  ານ ານ  

3.4.  ານຄ ນ  
3.5. ທາຓຎູ່ຽຌແຎຄ (Conversion) 

3.6.  ປ  ຊ ນ     ອ   າຘໞທຌ 

3.7. ສ    ນຄ ນ  ສາ ງ າຍ າຍ  

3.8. ສ  ສ       

3.9. ຂ  ນ ອນ ານສໍາ  ວ   

3.10. ອາ    ປ ນ ປ     

3.11.  ານ ປງ 

4. ອ ປ  ອນ      ຄ  ອງ    

  

4.1. ບຓຑິທເຉ ີ 
4.2. ັກິຈໄຖໞເຖກ  
4.3.  າ າງ  

4.4. ບິຌເຉີເຌັຈ  

    າໍແຌະຌາໍຈໟາຌນ ກັຊາຌ 
ຖກັຘະຌະຘາໍຌັຂບຄຘະຓຈັຊະຑາຍ ນ ກັຊາຌີຉໆໟບຄກາຌ 

1.   ານສໍາຄ ນຂອງ ສ       າ    ານປ    ນ  ອງ       ານວ າ   ສ ໝັກ:  
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 1.1.  ານສ ນທ ນາເຎຸຌ າສາອ ງ          ອນ           ຄ າ  

1.2. ກາຌສ າງ    າຍງານເຎຸຌ າສາອ ງ     
2. ທາຓປ ໟ ແຖະ ັຈຘະຌະະຉິີໆ

ກໞຽທຂໟບຄ 
  

2.1. ຄວາ ສາ າ  ນ ານອ ານ     ໍາທາຓ ຂ  າ   ອ  ສານ 

ທ      ເຎຸຌ າສາອ ງ      ຍ ຊ ຄໍາສ  , ນ ັກໄທງະກບຌດູ່າຄ

ຊືກຉໟບຄ ແຖະ ເໝາ ສ  ຉາຓຓາຈຉະຊາຌ  

2.2. ຄວາ ສາ າ  ນ ານຂ ນ ອ  ສານເຎຸຌ າສາອ ງ    ຊ  ນ: 

 າ   າງ     ວາ  ສານ,    ນວ  , ຄ     ານປ       

ງານ,    ນ         ອ  ສານ ຄສ ນາ  

2.3. ຄວາ ສາ າ  ນ ານ  ງ າສາອ ງ     

2.4. ຄວາ ສາ າ  ນ ານສ ນທ ນາ າສາອ ງ           ອນ  ວ  

ງານ,    ຄ າ 

2.5.     ວ    າງ  ປ ສ  ທ  າ    ຄ ນອ  ນ  

2.6. ທ  ສ  ານ  ງ     ຄໍາ າ   

2.7. ຄວາ ສາ າ  ນ ານປ       າ ຄໍາ ນ ນໍາທ  ງ າຍ າຍ  

2.8. ຖະຍຽຍກໞຽທກຍັຘຸຂະຑາຍ ແຖະ ຄວາ ປອ   ຂອງອາຊ    

2.9.  ານສ  ສານ       ອນ   ,    ສ ງອາຍ  ນ  ອນ    ວ    

2.10. ຄວາ     ນຍ  ນ ານ ໍາ ນ ນ      ໍາ  

2.11. ທ  ສ ນ      ຄວາ ທ ນສ ໄໝ  

2.12.  ານ ຄ າ   ຂອງ    ອນ           ສ ງອາຍ  ນ  ອນ    ວ   

2.13. ສ  ງ ວ   ອ   

2.14.   ງ       ຄວາ ສ  ຊ     ໜໟາທ   

3. ທ  ສ    ນ ານ  

  

3.1. ຄວາ ສາ າ  ນ ານອ ານ     ໍາທາຓ ຂ  າ   ອ  ສານ 

ທ      ເຎຸຌ າສາອ ງ      ຍ ຊ ຄໍາສ  , ນ ັກໄທງະກບຌດູ່າຄ

ຊືກຉໟບຄ ແຖະ ເໝາ ສ  ຉາຓຓາຈຉະຊາຌ  

3.2. ຄວາ ສາ າ  ນ ານຂ ນ ອ  ສານເຎຸຌ າສາອ ງ     ຊ  ນ: 

 າ   າງ   ວາ  ສານ,    ນວ  , ຄ     ານປ      ງານ, 

   ນ         ອ  ສານ ຄສ ນາ  

3.3. ຄວາ ສາ າ  ນ ານ  ງ າສາອ ງ     

3.4. ຄວາ ສາ າ  ນ ານ ສ ນທ ນາ າສາອ ງ          ອນ 

  ວ ງານ ແຖະ    ຄ າ 

3.5.    ຄ າ             ານ    ອ າ    ານ    ວ  ທ    ອງ ານ  
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3.6.     ວ    າງ  ປ ສ  ທ   ນ   ຄ ນອ  ນ  

3.7.  ານ  ງ     ທ  ສ  ານສອ  າ   

3.8. ຄວາ ສາ າ  ນ ານປ       າ ຄໍາ ນ ນໍາທ  ງ າຍ າຍ  
4. ຆັຍຑະງາກບຌີໆກໞຽທຂໟບຄ 
  

  ອງ   ສ ໜບຄຊ    ຍາ ອນ   ງ    ປນ  :  
4.1. ນໟບຄປຽຌິຈຘະຈີ  
4.2.   ອງທ   ອງ  

4.3. ໂຎ ແກ ຓ:  

- ໂຎ ແກ ຓຘໍາຖັຍເປັຈທຽກ  ອງ ານ 

- ໂຎ ແກ ຓຘໍາຖັຍເປັຈທຽກສ      

4.4. ຂ  ນ ອນ ານ    ວ    

4.5. ອ ປ  ອນທ     ວຂ ອງ         ໍາທ  ສ  ໜີ 

4.6. ທ   ຄ  ອງ  , ອ ປ  ອນ      ອ  ສານທ    ອງ ານ  

4.7. ຂ   ໍານ  ທ     ວຂ ອງ     ຄາໍ ນ ນໍາ ນ ານ    ວ    

5. ວ ທ  ານປ    ນ  

  

  ອງ       ານປ    ນຄວາ ສາ າ   ານ:  
5.1. ກາຌເຘັຄຂຽຌ 
5.2. ກາຌໍາຊາຓຎາກເຎູົ່າ  
5.3. ກາຌ    ວ    ອງທ   ອງຄອ   ວ     
5.4. ກາຌຘັຄເກຈ  
5.5. ກາຌເປັຈ    າຍງານ 

5.6.    ສໍາ    ານ    ວ  ຂອງ  ອງທ   ອງ       ນ        
6. ຘະຑາຍແທຈຖໟບຓຂບຄກາຌທຈັ

ຏົຌ 
  

6.1. ຘະຓັຈຊະຑາຍທຌະໄຈໟປັຍກາຌທັຈຏົຌດ ູ່ຘະຊາຌີໆເປັຈທຽກ
ຉົທິຄ ນ ື ຘະຑາຍແທຈຖໟບຓີໆໍາຖບຄຂຶຌຓາ 

6.2. ກາຌທັຈຏົຌຉໟບຄໄຈໟປັຍກາຌຎະຉິຍັຈໃນໟຘບຈໞບຄກັຍໍາ
ແຌະຌໍາາຄຈໟາຌກາຌທັຈຏົຌແຍຍເຌັ ຌຘະຓັຈຊະຑາຍຂບຄ   
ຘຎຎ ຖາທ 

 ໜໞທງສ       າ  ີ3:      ວ      ນສ  າ  ວ   ອ ທ   

  ຖະນຈັໜໞທງຘະຓຈັຊະຑາຍ: SSTVET-ICT 4132.1.3 

ຄາໍອ ທ  າຍ  ວຍສ       າ   

ໜໞທງສ       າ ນ  ຎະກບຍ  ຄວາ    , ທ  ສ      ທ  ສ ນ ຄ   ຂອງ  ນ  ງານ     ອປ       

ງານ າ  າ      າ      ຄວາ       ຊອ  ປ ນສ  າຊ  ຂອງທ  . 
ບຄົຎະກບຍ   ນ ານປ       

 ( າຍ ານ  ວ ນ  ງ      ອ ທ  າຍ    ນ     ຂອງ  ວຎູ່ຽຌ) 

1. ອ ທ  າຍ າ      າ      1.1.    ປ ສ ງທ  ງານ      າ      າ             າ  
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ຂອ  ຂ ຂອງທ  ງານ ນ  ຍ າຍທ      ວ  ສາ າ  ຊ           ນຊ  າຍຊ      

 ປ  າໝາງ 

1.2. ຂອ  ຂ       ໍານ  ຂອງທ  ງານ,  າ      າ      

ຄວາ       ຊອ ຂອງທ     ຈໄຈໟຊືກ ໍານ   

2.  ໍານ   າ      າ  ສ ວນ    

ຄ ນ     ຄວາ       ຊອ  

 າຍ ນທ   

2.1.  ອ  ສານທ      ວ     ປ      ທ  ງ າຍ າຍໄຈໟຊືກ      

  ຍ ຊ ຄໍາທ  ສໍາຄ ນ, ຄໍາສ  ທ       ອງ,       , ປ   ຍ , 

ປ   ຍ ທ  ງ າຍ າຍ,     າຍງານ         າ ທ  ເໝາະສ    

2.2. ຂ    ນສໍາຄ ນ   ຂ ນ ວ  ນ      ທ  ເໝາະສ   

3. ປ      ວ   ປ ນ ສ  າຊ  ທ   3.1.  ອ  ສານທ      ວ  ຊືກອ ານ      ຂ  າ   

3.2. ຂ    ນທ  ເຍິໆຄ   ນ      ປຄວາ ໝາງ 

ຂອ  ຂ ຂອງຉວົປ  ນ  

  ວປ  ນ ຂບຍເຂຈ 

1.     າ         ປ ສ ງ ຂອງທ    ອາ   ປ  ອ          ໍາ   : 

1.1.       ໍາ ານ    ວ   ນສ  າ  ວ   ອ ຂອງທ  ງານທ  

  ຂ ແໜຄທ           ສ   າ . 

1.2.  ານ   ສ ນ   ໍາ   ,  ານ             ານ   ສ ນອາຈ   

ສ   ງ      ນ   ງວ      ງານທໍາ        ຄ ນ      ນສ  

 າ  ວ   ອ ຂອງທ  . 

2.     ງຂ    ນ ອາ   ປ  ອ          ໍາ   : 

2.1.  າ    ານ ານ ໍາ ນ ນງານ     /     ຂ  ນ ອນ ານ     

ວ  ອ  ນ  

2.2. ຂ  ນ ອນ ານ    ວ   

2.3. ຂ   ໍານ       ຄໍາ ນ ນໍາຂອງ         ຄ  ອງ   / ຄ  ອງ    

2.4.     າໜໟາທ  ອ ງ ານ      ງ      າຍນອ  

2.5. ຄໍາ ນ ນໍາຂອງ   ຄ າ/   ສ ໜບຄ 

2.6.  າ    ານຄ ນນ  າ  

2.7. OHS      າ    ານ  ານສ  ງ ວ   ອ   

3. ສ  ານທ      ວ   ອາ   ປ  ອ          ໍາ   : 
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3.1. ຂ  ນ ອນ ານ    ວ   

3.2.  ງ   ອນ ຂຂອງ ານ    ວ   ນສ  າ  ວ   ອ  ປ ນທ   

3.3.    ໝາງ     ຂ       ງອ  ສາ   ໍາ 

3.4.  ານປ      ວ   າ    ານ  ວ ທ ງ ານ       ສາ, 

 ານ    ານຄວາ ປອ         ານ ໍາ   ສານ ຄ   

3.5. ຄວາ ປອ   , ສ  ງ ວ   ອ ,  ານເຍິໆຄ ຍງ   ອນ     

ນ  ຍ າຍ  ານຄ ນນ  າ  

  າໍແຌະຌາໍຈໟາຌນ ກັຊາຌ 
ຖກັຘະຌະຘາໍຌັຂບຄຘະຓຈັຊະຑາຍ ນ ກັຊາຌີຉໆໟບຄກາຌ 

1.   ານສໍາຄ ນຂອງສ       າ   

  

1.1.  ໍາ ນ ນ ານ ນທ  ງານ    ອ    ສໍາ          ໍາ ນ  ອນ 

    ວ   

1.2.     ວ    ວ    ຄ ນອ  ນ  າງ  ປ ສ  ທ   ນ 

1.3. ຂ    ນທ     ສ  ງອອ  ນ       າຍ   ອ  ສອນ     ທາງປາ  

1.4.    ອ      ນໍາ ຊ  າສາ ນ  ອນ    ວ  ທ  ເໝາະສ   

1.5.   ນ ານ    ວ   າ ທ      ໍານ   ວ ສໍາ   ວ  ງານ 

1.6.   ນ       າຍງານ 

2. ຄວາ       ນ ານ     

ທ  ສ ນ ຄ     

  

2.1. ຂ  ວນ ານ ານສ  ສານ 

2.2.  ຄງສ າງທ   

2.3.     າ ຂອງທ   

2.4.  ານວາງ  ນ          ານ   ສ ນ   

3. ທ  ສ    ນ ານ  

  

3.1. ສ  ສານ  າງເໝາະສ  , ສອ ຄ ອງ   ວ  ທ ນ ທໍາ 

ຂອງ  ອນ    ວ   
4. ຆັຍຑະງາກບຌີໆກໞຽທຂໟບຄ 
  

ຄວນ     ຊ    ຍາ ອນ    ປນ  :  

4.1.  ານ ຂ  າ   ງສ  ານທ      ວ  ທ     ວຂ ອງ     ສ  າ  ວ  

  ອ ທ       ອງທ  ເໝາະສ    ອນທ   ານປ    ນ  ນສາ າ  

 ໍາ ນ ນ ປ    

4.2. ອ ປ  ອນທ     ວຂ ອງ         ໍາ ນ ື ວ  ງານທ     ສ  ໜີ 

5. ວ ທ  ານປ    ນ  

  

ຄວາ ສາ າ  ນໜໞທງງານນ  ຄວນ       ານປ    ນ  ານ: 

5.1.  ານສ ງ    ານຂອງສ  າຊ  ສ ວນ   ຄ ນ ນ      ໍາ 
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 ານ    ວ  ຂອງ     

5.2.  ານສ ງ    ານຂອງ ານ ໍາ ອງ      ານ    ນ    າ ທ   

   ວຂ ອງ    ານ  ສ ວນ  ວ ຂອງສ  າຊ  ສ ວນ   ຄ ນ 

    ອ  ນ   ປ  າໝາງຂອງອ ງ ານ      ງ 

5.3.  ານສ  ສາ    ນ      ສ  ານ  ານ ປ ນ   ນ ານສໍາ    

 ານປ  ສາ າ     ວ     ນ າ     ຍ  ທ ສາ  ນ ານ 

    ວ   ປ ນທ   
6. ຘະຑາຍແທຈຖໟບຓຂບຄກາຌ    

ທັຈຏົຌ 
  

6.1. ຘະຓັຈຊະຑາຍທຌະໄຈໟປັຍກາຌທັຈຏົຌດ ູ່ຘະຊາຌີໆເປັຈ
ທຽກຉົທິຄ ນ ື ຘະຑາຍແທຈຖໟບຓີໆໍາຖບຄຂຶຌຓາ 

6.2. ກາຌທັຈຏົຌຉໟບຄໄຈໟປັຍກາຌຎະຉິຍັຈໃນໟຘບຈໞບຄກັຍໍາ
ແຌະຌໍາາຄຈໟາຌກາຌທັຈຏົຌແຍຍເຌັຌຘະຓັຈຊະຑາຍຂບຄ 
ຘຎຎ ຖາທ 

4.   ວຍສ       າ    ນ ານ 
  ໜໞທງຘະຓຈັຊະຑາຍ ີ4: ປ       າ    ານຄ ນນ  າ  

       ວຍສ       າ : SSTVET-ICT 4132.2.1 

ຄາໍອ ທ  າຍ  ວຍສ       າ   

ໜໞທງຘະຓັຈຊະຑາຍຌີ ຎະກບຍ  ຄວາ    , ທ  ສ     ທ  ສ ນ ຄ   ຂອງ  ນ  ງານ 

ທ    ອງ ຊ  າ    ານທ    ຄ ນນ  າ  ນ  ອນ    ວ  .ໜໞທງຘະຓັຈຊະຑາຍຌີຍ ງປ  ອ    ານນໍາ ຊ    

    ານ  ານ ຄວາ ປອ   ທ     ວຂ ອງ, ຂ  ນ ອນ ານ      ງຎະຉິຍັຈ     ຄວາ   ອງ ານຂອງ   ຄ າ. 

ບຄົຎະກບຍ 
  ນ ານປ       

( າຍ ານ  ວ ນ  ງ      ອ ທ  າຍ    ນ     ຂອງ  ວຎູ່ຽຌ) 

1. ປ    ນຄ ນນ  າ  

ຂອງວ  ສ   ທ         

1.1. ຄໍາ ນ ນໍາ ານ    ວ     ນ           ວ  ງານຊືກ

ປ       າ ໂຈງສອ ຄ ອງ   ຂ  ນ ອນ ານປ       າ  

   ານ 

1.2.  ອ  ສານທ             ຂ    ນ    ວ  າ າ ຂ   ໍານ       

 ງ   ອນ ຂ ທ      ວ   າ    ານ 

1.3. ອ ປ  ອນທ         ໍານ                 ານ   ວ    ານ     

ວ     ນ     ໍານ        ຍ ,      ນທ   ວ      

ສອ ຄ ອງ   ຂ  ນ ອນ ານ    ວ   

1.4. ອ ປ  ອນທ         ໍານ      ທນທ    ວຍຂ  ນ ອນ ານ     

ວ   
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2.    າ  ນາວ  ງານ ຂອງ  ນ ອງ 2.1.  ອ  ສານ   ວ   ຄ ນນ  າ  າຍ ນ    ສ  ຊືກ ໍານ       

ນໍາ ຊ  

2.2.  ານ    ວ  ທ  ສ    ນ       ວ  າ າ  າ    ານຂບຄ

ຍໞບຌ   ຈວ   ທ     ວຂ ອງ   ວ  ງານທ      ໍາ ນ ນ ານ 

2.3. ຂ      າ     ໍານ           ຍ ອອ  

2.4. ຂ    ນ   ວ   ຄ ນນ  າ        ວຊ  ວ  ອ  ນ ຂອງ ານປ    

   ງານຂອງ          ນຊືກ  ນທ   ວ  ນຂ  ນ ອນ ານ 

    ວ   

2.5.  ນ    ນ ຂອງ ານ   ງ  ນ າ  າ    ານຄ ນນ  າ ທ   ນ  

ນອນ,      ນ   ນ     ນທ   ວ       າຍງານ   ສອ  

ຄ ອງ   ຂ  ນ ອນ  ານ  ໍາ ນ ນງານ າ    ານຂອງ  ອນ 

    ວ   

3.  ຂ  າ  ວ  ນ ານ 

ປ  ປ ງຄ ນນ  າ  

3.1. ຂ  ວນ ານປ  ປ ງ ຂ  ວນ ານໄຈໟ  ສ ວນ   ວຂ ອງ   ວ   

ທ      ວ   

3.2.  ານ    ວ     ນໄຈໟ    ຊືກ າ ຂ  ນ ອນ ານປ  ປ ງຂ  

 ວນ ານ 

3.3. ປ ສ  ທ  າ ຂອງ ານ ໍາ ນ ນງານ     ຄ ນນ  າ ຂອງ   

       ນ    ອ   ປ   ນຄວາ     ຂອງ   ຄ າ       າ  

  ຂບຍເຂຈຂບຄຉທົຎູ່ຽຌ 

          ວປ  ນ ຂບຍເຂຈ 

1. ທຽກຎະໍາທັຌ ອາ   ປ  ອ          ໍາ   : 

1.1. ຄ     

1.2. ຄໍາສ  ງ    ວ   

1.3. ຂ    ນ  ນ  ງານ 

1.4. ຂ    ນຊໍາ   ງ ນ 

1.5. ຄ     

1.6. ໍາສ  ງ    ວ   

1.7. ຂ    ນ  ນ  ງານ 

1.8. ຂ    ນຊໍາ   ງ ນ 

1.9. ປ     ນທ  ທ   ຊ  ວ າ 
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1.10. ຄ າ ຊ   າຍ            ງ ນ 

1.11. ວ    ອ ານ ນ ນໍາ 

2.     ງຂ    ນ ອາ   ປ  ອ          ໍາ   : 

2.1. ວ  ສ   ທ     ສອ ຄ ອງ   ຂ   ໍານ   

2.2. ອ ປ  ອນທ    ຂ    ນທ          ອງ/  າສ ໄໝ 

2.3. ຂ        າ ຂອງ າ  ວ     ື ຂ       ອງ 

2.4. ອ ປ  ອນທ     ສອ ຄ ອງ   ອ ງ ານຄ   ຄອງ    

3. ວ ທ  ານ ແຖະ ຂັຌຉບຌທ         

ເໝາະສ   
ອາ   ປ  ອ          ໍາ   : 

3.1. ຂ  ນ ອນ ານ    ວ  ຂອງອ ງ ອນ 

3.2. ຄ     ນ ນໍາຂບຄ         

3.3. ຄວາ   ອງ ານຂອງ   ຄ າ 

3.4.     ອ  

4. ອ ປ  ອນ      ຄ  ອງ   4.1. ບຓຑິທເຉ ີ
4.2. ໂຎ ແກ ຓໄຓໂຕຆບຍເທີຈ (Microsoft Word) 

  າໍແຌະຌາໍຈໟາຌນ ກັຊາຌ 
ຖກັຘະຌະຘາໍຌັຂບຄຘະຓຈັຊະຑາຍ ນ ກັຊາຌີຉໆໟບຄກາຌ 

1.   ານສໍາຄ ນຂອງສ       າ   

  

 ານປ    ນ  ອງ       ານ: 

1.1.  ໍາ ນ ນ ານ    ວ   າ  າ    ານ ານ ໍາ ນ ນງານ ນ  ື

 າ    ານຂອງ    ສ   

1.2. ປ      ວ   າ ຂ   ໍານ   

1.3. ຂ      າ ທ         ານ ວ      າ  າ    ານ  ານ ໍາ 

 ນ ນງານີໆໄຈໟ າ    ານ 

1.4.  ໍາ ນ ນ ານ    ວ   າ ຂ  ວນ ານປ  ປ ງຂ  ວນ ານ 
2. ທາຓປ ໟ ແຖະ ັຈຘະຌະະຉິີໆ

ກໞຽທຂໟບຄ 
  

2.1.  າ    ານຄ ນນ  າ ອາ      ວຂ ອງ       ໍາ       ປນ  : 

2.1.1. ວ  ສ    

2.1.2. ປາຈແທ 
2.1.3.          ນສ  ທ າຍ 

2.1.4. ຂ  ວນ ານ      

2.1.5.      ານ   ຄ າ 

2.2.    ຄ າ: 

2.2.1.     ອນ  ວ ງານ 
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2.2.2. ຏ ໟຘະໜບຄ/ຏ ໟຂາງ 
2.2.3.    ຄ າ 

2.2.4. ອ ງ ານ      ງທ        ສ ນຄ າ          ານ 

2.3. ຂ      າ ອາ      ວຂ ອງ       ໍາ       ປນ  : 

2.3.1. ຄວາ      າງ າ ຄວາ   ອງ ານຂອງ   ຄ າ 

2.3.2. ຄວາ      າງ າ ຄວາ   ອງ ານຂອງອ ງ ອນ 

2.4. ຂ  ວນ ານ     , ວ  ສ                 ນທ     ວຂ ອງ 

2.5.    ສ ນ ຂອງອ ປ  ອນ, ຊອ  ວ      າ  ວ ທ   ຊ  ນ 

ຂ  ວນ ານ      

2.6. ຂ  ນ ອນ ານ ວ ສອ ຄ ນນ  າ  

2.7. ຂ  ນ ອນ ານ    ວ   

2.8.   ານຄວາ ປອ        ສ  ງ ວ   ອ ຂອງຂ  ວນ ານ 

      

2.9.  ານ ໍານ  ຄວາ     າ       ານ າຍງານ 

2.10. ຂ  ວນ ານປ  ປ ງຄ ນນ  າ  

3. ທ  ສ    ນ ານ  

  

3.1. ຄວາ ສາ າ  ນ ານອ ານທ    ອງ ານ    ອ  ຄວາ ໝາຍ 

 ານ    ວ   

3.2. ທ  ສ  ານສ  ສານ ໍາ ປ ນ  ອງ  ຄວາ ໝາງ     ນໍາ ຊ ຂ  ນ 

 ອນ ານ    ວ  ທ   ໍານ   

3.3.  ໍາ ນ ນ ານ    ວ   າ ນ  ຍ າຍ     ຂ  ນ ອນຂອງ 
OHS 

3.4. ທາຓິຈີໆຘໍາັຌ 
3.5.  ານສ ໜບຄ ານ    ຂ      ານ   ສ ນ   

4. ຆັຍຑະງາກບຌີໆກໞຽທຂໟບຄ 
  

ຄວນ     ຊ    ຍາ ອນ    ປນ  :  
4.1. ນໟບຄປຽຌິຈຘະຈ ີ
4.2. ອ ປ  ອນ, ຊອ  ວ      າ  ວທ       ນໍາ ຊ  ນສ  າ 

ນ  ານທ   ທ   ງ     ສ ຊາຌະກາຌໍາຖບຄ 

5. ວ ທ  ານປ    ນ  

  

ຄວາ ສາ າ  ນໜໞທງຘະຓັຈຊະຑາຍນ  ຄວນ       ານປ    ນ  ານ: 

5.1.  ານຂ ນທ  ສອ  

5.2.  ານສ ງ    ານ     ຄໍາ າ ທາງປາ  

5.3.     າຍງານຂອງ າ ສ ວນທ ສາ  
5.4. ຏົຌຄາຌ 
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5.5.  ານປ ທ ວງທ   ປ ນປ   ຍ  
6. ຘະຑາຍແທຈຖໟບຓຂບຄກາຌ    

ທັຈຏົຌ 
  

6.1. ຘະຓັຈຊະຑາຍທຌະໄຈໟປັຍກາຌທັຈຏົຌດ ູ່ຘະຊາຌີໆເປັຈ
ທຽກຉົທິຄ ນ ື ຘະຑາຍແທຈຖໟບຓີໆໍາຖບຄຂຶຌຓາ 

6.2. ກາຌທັຈຏົຌຉໟບຄໄຈໟປັຍກາຌຎະຉິຍັຈໃນໟຘບຈໞບຄກັຍໍາ
ແຌະຌໍາາຄຈໟາຌກາຌທັຈຏົຌແຍຍເຌັຌຘະຓັຈຊະຑາຍຂບຄ  
ຘຎຎ ຖາທ 

    ວຍຘະຓຈັຊະຑາຍທ  5: ກັຘະໃຌກາຌຎະກບຍຖຸະກຈິ 

       ວຍສ       າ :  SSTVET-ICT 4132.2.2 

ຄາໍອ ທ  າຍ  ວຍສ       າ :  

ໜໞທງຘະຓັຈຊະຑາຍນ   ວ  ອ າຄວາ    , ທ  ສ      ທ  ສ ນ ຄ     ນ ານ ໍາ ນ ນ ານກໞຽທກັຍ

ກາຌ    າ      ສ        ວ   ຄວາ   ອງ ານ,  ານສ ໜບຄ, ໂຎ ແກ ຓສໍາ   ສ ວນ   ຄ ນ, ກາຌເປັຈ

  ນຊ      ຈ າເຌີຌທ      ຂ  ນາ ນ ອຍ  

ບຄົຎະກບຍ 
  ນ ານປ       

( າຍ ານ  ວ ນ  ງ      ອ ທ  າຍ    ນ     ຂອງ  ວຎູ່ຽຌ) 

1.  ວ ເຍິໆຄຖະຍົຍບຓຑິທເຉ ີ 

  

1.1. ຄອ   ວ   ໄຈໟຊືກເຎີຈ/ຓບຈດູ່າຄຊືກຉໟບຄຉາຓຂັຌຉບຌ 

1.2. ຂ  ວນ ານເຖີໆຓຉົຌເປັຈທຽກ,  ານ ວ ສອ   ນ ອງ, 

 ານ     ວ  ຂອງຄອ   ວ    ຊືກໍາທາຓເຂົາໃ  

1.3.  າ ສ ວນ າ  ວ (ທ ງ າຍ ນ      າຍນອ ) ຊືກກ າຌົຈ  

1.4. ບຸຎະກບຌ ນ ື ສ ວນປ  ອ ຂອງ າ  ວໄຈໟປັຍກາຌເຆືໆບຓຉ ໍ່
ເຂົາກັຍບຓຑິທເຉີ ດູ່າຄຊືກຉໟບຄຉາຓ ໞຓື ນ ື ຓາຈຉະຊາຌີໆ
ກໍາຌົຈ 

2. ສ   ງ      ນຄວາ ສາ າ 

ເຂັຓແຂຄ  ານ ານ     ານ, 

 ານ     ານ   ຄ າ  

  

2.1. ໂຎ ແກ ຓຌໍາໃຆໟໄຈໟປັຍກາຌຉິ    ງ    ນຄອ   ວ      

2.2. ໂຎ ແກ ຓ,  າ  ວ,ອ ປ  ອນ   າສ  ຊືກກໍາຌົຈ  

2.3. ໂຎ ແກ ຓ,  າ  ວຊືກກໍາຌົຈເຑືໆບຌໍາໃຆໟດູ່າຄເໝາະສ   

2.4.  ຄ ອຂ າຍ, ອ ນ    ນ  , ໂຎ ແກ ຓເຑືໆບຌໍາໃຆໟບິຌເຉີເຌັຈຊືກຉິຈ
ຉັຄ ແຖະ ຌໍາໃຆໟ 

3. ຘະໜັຍຘະໜ ຌ ານ    ວ   

     ານ  ວ  ນ ຂອງ   ຄ າ  

3.1. ຍັຌຈາໂຎ ແກ ຓີໆໍາເຎຸຌໃຌກາຌເປັຈທຽກໄຈໟປັຍກາຌຈາທ
ໂນ ຈ  

3.2. ບຸຎະກບຌ, ຘິໆຄບໍາຌທງທາຓຘະຈທກໄຈໟຊືກຉິຈຉັຄ  
3.3. ອ ປ  ອນສໍາ    ຄ ອຂ າຍຂ  ນາ ນ ອຍຊືກກໍາຌົຈ  

4.     ວ  ເຎຸຌີຓ  

  

4.1. ຊ      ຆໟ,        ານຊືກກໍາຌົຈ  
4.2. ຘໞທຌຉິຈຉ ໍ່/ຘະຑາຍແທຈຖໟບຓໃຌກາຌຌໍາໃຆໟບຓຑິທເຉີໄຈໟ

ຊືກກໍາຌົຈ 
4.3. ຂ    ນ     ປ       ານໄຈໟຊືກ ໍານ    
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4.4. ຄ າ     ປ       ານ   ງ ວ ຊ ນຂອງໂຎ ແກ ຓ 

 ນ ານ ໍາ ນ ນງານ     ນໍາ ປ ຊ   

4.5.  ໞຓື ານຊ ວຍ    ອອອນ  ນ ຊືກຌໍາ ຊ  າ ຄວາ   ອງ ານ  

  ຂອ  ຂ ຂອງຉທົຎູ່ຽຌ 
ຉທົຎູ່ຽຌ ຂບຍເຂຈ 

1. ນ  ຍ າຍຂອງ OHS  

  

1.1.  າ    ານ ສປປ າວສໍາ    OHS  

1.2. ຄວາ   ອງ ານຂອງ OHS ສາ  ນ  

1.3.      ອາຄານ າວ  

1.4.                       ວ   ຄວາ ປອ   ຂອງ  ຖ໌  

2. ອ ປ  ອນປ ອງ  ນສ ວນ   ຄ ນ  

  

2.1. ຏໟາກັຌເຎືັ້ບຌ  
2.2. ໜໟາກາກກັຌຘາຌ ຄ   / ແກັຘ  

2.3. ຘະເຍົາບັຈ    

2.4. ໜໟາ າ   
2.5. ໜໟາກັຌແກັຘ 
2.6. ຊ     

2.7.  ວ ນ າ      ວ ນຉາຌິຖະ    

2.8.     ຌິຖະ    

3. ອ ນ   າຍ     ຄວາ ສ  ງ  

  

3.1. ອ ນ   າຍທາງຊ ວ  າ   

3.2. ອ ນ   າຍທາງ ຄ    

3.3. ອ ນ   າຍ    າ  

3.4. ອ ປ ສ  ທາງ  ານ  າງ າຍ  

3.5.  ຄ  ອງອ ນ   າຍ  

3.6. ອ ນ   າຍ  ານວ      

3.7.  ຄ  ອງ       ອ ປ  ອນອ ນ   າຍ  

4.   ນ ານ     ຂ  ນ ອນ ານ 

 ອ ສ  ອງສ   ສ ນ  

  

4.1. ອ ປ  ອນ ານ         ານຎະຊົຓຑະງາຍາຌ 

4.2. ຂັຌຉບຌກາຌຓບຈ  ໄໝໟ 

4.3. ຂ  ນ ອນ ານ ອ ສ ໜບຄ      ນ  ນ  ວ  

4.4. ຂ  ນ ອນ ານຍ  ຍ າຍ  

4.5.  າ   າງ ານຍ  ຍ າຍ   ສ ນ /   ນທ    
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  າໍແຌະຌາໍຈໟາຌນ ກັຊາຌ 
ຖກັຘະຌະຘາໍຌັຂບຄຘະຓຈັຊະຑາຍ ນ ກັຊາຌີຉໆໟບຄກາຌ 

1.   ານສໍາຄ ນຂອງສ       າ   

  

 ານປ    ນ  ອງ       ານວ າ   ສ ໝັກ: 

1.1. ປ       າ ນ  ຍ າຍ     ຂ  ນ ອນຂອງ OHS 

1.2. ອ ປ  ອນປ ອງ  ນສ ວນ   ຄ ນທ     ອ      ນໍາ ຊ  (PPE)  

1.3.     ານທ      ຂ  ນ າ າ ອ ນ   າຍ     ຄວາ ສ  ງ  

1.4.   ນ ານ     ຂ  ນ ອນ ານ ອ ສ ໜອງສ   ສ ນ   ປ  

       

1.5. ກາຌຌໍາໃຆໟຂ  ນ ອນ ານຎະຊົຓຑະງາຍາຌຂ  ນ   ນ ານ  
2. ທາຓປ ໟ ແຖະ ັຈຘະຌະະຉິີໆ

ກໞຽທຂໟບຄ 
  

2.1. ຄວາ ສາ າ  ນ ານອ ານ      ຂ  າ   ອ  ສານທ       

ວ   ນ າສາອ ງ     ຍ ຊ ຄາໍສ        າສາທ  ເໝາະສ  , 

ກາຌສ        າ    ານ            ານ  

2.2. ຄວາ ສາ າ ທ     ຂ  າ       , ປ    ອ ນ   າຍ, 

ນ  ຍ າຍ     ຂ  ນ ອນ  າງ   

2.3.  ໍານ  ນ  ຍ າຍ     ຂ  ນ ອນຂອງ OHS  

2.4. ເປັຈ າ  ານປ      ຄວາ ປອ   ຂອງວ  ງານສ ວນ  ວ  

2.5.  ໍານ        າຍງານ   ວ   ອ ນ   າຍ   ຄວາ ສ  ງ  

2.6. ສາ າ  ອ ສ ໜບຄ   ຂ  ນ ອນສ   ສ ນ  

2.7.  ານ   ສາສ ຂ  າ ທາງ  ານ  າງ າຍ ນ  ອນ    ວ    

2.8.  ານປ            ງ   ນ ານ      ານນໍາ ຊ  ຄ  ອງ      ງ  

2.9.  ານສ ໝັກຂ  ນ ອນ ານຊ ວຍ    ອຂ  ນ   ນ ານຂ  ນ   ນ ານ 

     ານຘະໜັຍຘະໜ ຌຄ  ງທາໍອ    

2.10. ຄໍາໝັຌສ ນຍາ   ຄວາ ປອ        ສ ຂ  າ ຂອງປ ຊາ 

 ອນ  

2.11.  ານສ  ສານ       ອນ   , ອ ງ ານຍ ອຍ        ສ ງອາຍ  ນ 

  ອນ    ວ     ວ    OHS  

2.12. ຄວາ     າງ   ງ ນ ານ ໍາ ນ ນ      ໍາ  

2.13. ຄວາ ສ  ງ       ຄວາ ທ ນສ ໄໝ  

2.14.  ານ ຄ າ   ຂອງ    ອນ   , ສ  າຊ  ສ  າ        ສ ງອາຍ  

 ນ  ອນ    ວ  .  

3. ທ  ສ    ນ ານ  

  

3.1. ຄວາ ສາ າ  ນ ານອ ານ      ຂ  າ   ອ  ສານທ       

ວ  ຂອງຉົຌ ນ າສາອ ງ     
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3.2.     ວ    າງ  ປ ສ  ທ   ນ   ຄ ນອ  ນ  

3.3. ຄວາ ສາ າ  ນ ານປ       າ  ສ  ນທາງ,  າ   າງ 

    ຂ  ນ ອນງ າຍ   
4. ຆັຍຑະງາກບຌີໆກໞຽທຂໟບຄ 
  

  ອງ   ສ ໜບຄຊ    ຍາ ອນ   ງ    ປນ  :  
4.1. ນໟບຄປຽຌິຈຘະຈີ  
4.2.   ອງທ   ອງ  

4.3. ຂ  ນ ອນ ານ    ວ    

4.4. ວ  ສ   ທ     ວຂ ອງ         ໍາທ  ສ ເໜີ  

4.5.  ຄ  ອງ  , ອ ປ  ອນ, ອ ປ  ອນ    ອ  ສານທ    ອງ ານ  

4.6. ຂ   ໍານ  ທ     ວຂ ອງ     ຄາໍ ນ ນໍາ ນ ານ    ວ    

5. ວ ທ  ານປ    ນ  

  

  ອງ       ານປ    ນຄວາ ສາ າ   ານ:  
5.1. ຘບຍເຘັຄຂຽຌ  
5.2. ໍາຊາຓຎາກເຎູົ່າ 
5.3.  ານ    ວ    ອງທ   ອງຄອ   ວ     
5.4. ກາຌຘັຄເກຈ  
5.5.    ສໍາ    ານ    ວ  ຂອງ  ອງທ   ອງ       ນ        

6. ຘະຑາຍແທຈຖໟບຓຂບຄກາຌ    
ທັຈຏົຌ 

  

6.1. ຘະຓັຈຊະຑາຍທຌະໄຈໟປັຍກາຌທັຈຏົຌດ ູ່ຘະຊາຌີໆເປັຈ
ທຽກຉົທິຄ ນ ື ຘະຑາຍແທຈຖໟບຓີໆໍາຖບຄຂຶຌຓາ 

6.2. ກາຌທັຈຏົຌຉໟບຄໄຈໟປັຍກາຌຎະຉິຍັຈໃນໟຘບຈໞບຄກັຍໍາ
ແຌະຌໍາາຄຈໟາຌກາຌທັຈຏົຌແຍຍເຌັຌຘະຓັຈຊະຑາຍຂບຄ 
ຘຎຎ ຖາທ 

  ວຍຘະຓຈັຊະຑາຍທ  6: ປ        ານສ ຂ  າ , ສ  ງ ວ   ອ      ຄວາ ປອ    (OHS)  ນ ານ    ວ   

       ວຍສ       າ :  SSTVET-ICT 4132.2.3 

ຄາໍອ ທ  າຍ  ວຍສ       າ :  

ໜໞທງຘະຓັຈຊະຑາຍນ   ວ  ອ າຄວາ    , ທ  ສ      ທ  ສ ນ ທ    ອງ ານຂອງ  ນ  ງານ     ອສ ງ 

    ເຍິໆຄ ານປ         ານສ ຂ  າ      ຄວາ ປອ    (OHS)  ນ  ອນ    ວ    

ບຄົຎະກບຍ 
  ນ ານປ       

( າຍ ານ  ວ ນ  ງ      ອ ທ  າຍ    ນ     ຂອງ  ວຎູ່ຽຌ) 

1. ຌໍາໃຆໟຄວາ    ປບຍຉົທ   ວ    

ສ ຂ  າ      ຄວາ ປອ    ນ 

  ອນ    ວ    

1.1 ນ  ຍ າຍ     ຂ  ນ ອນຂອງ OHS    ນປ       າ  

1.2 ອ ປ  ອນປ ອງ  ນສ ວນ   ຄ ນ (PPE)    ຄ     ອ      

ນໍາ ຊ   

1.3 ສ ຂ ອ ນາ  ສ ວນ  ວ      ສາ  
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2. ໃຆໟຌະໂງຍາງ     ຂ  ນ ອນຂອງ 
OHS  

  

2.1. ຌະໂງຍາງຂອງ OHS    ອ ານ      ຂ  າ   

2.2. ຂ  ນ ອນ ານ ໍາ ນ ນງານທ  ປອ      ອ ານ      ຂ  າ   

2.3. ຎ້າງ     ສ ນຍາ   ຄວາ ປອ       ໍານ    

2.4. ຂ  ນ ອນ ານງົກງໟາງ      າ    ານຘຸກເຘີີຌ  າງ ຊືກ

 ໍານ  ຂຶຌ 

3. ຌໍາໃຆໟ ານ     ອາ  ານ, 

 ານ    ານ      ານ     

   ສາທ  ເໝາະສ   

  

3.1.  ຊ  ຄ  ອງ  ປ ອງ  ນສ ວນ   ຄ ນ, ຄວາ ປອ   ຂອງອາ ານ  

    ສານອາ ານ   ນ ານຊືກໍາທາຓ ຂ  າ   

3.2.  ານ    ານ,  ານ       ສາຊືກໍາທາຓ ຂ  າ       

ນໍາ ຊ  ານ     ອາ ານ,  

4. ສ  ໜີ ນວຄ  ຄ   ຄອງສ  ງ 

 ສ     ອເຎຸຌອ ນ   າຍ  

4.1. ຌະໂງຍາງຂອງ OHS    ອ ານ      ຂ  າ   

4.2. ຂ  ນ ອນ ານ ໍາ ນ ນງານທ  ປອ      ອ ານ      ຂ  າ   

5.  ໍານ    ນ  ທ  ທາງ   ານ     

 ນ  ຆ ີ   ວ   ສ  ງ ວ   ອ   

5.1. ຎ້າງ     ສ ນຍາ   ຄວາ ປອ       ໍານ       ປ    

    າ   
5.2. ຓາຈຉະກາຌໃຌກາຌທຍຸຓທາຓຘໞຽຄ ແຖະ ບັຌຉະຖາງ

ຊືກກໍາຌົຈໃຌຍໞບຌເປັຈທຽກ 
6.  າຍງານອ ນ   າຍ, ຄວາ ສ  ງ 

     ານ  ອ ສ ໜບຄ 

       ານສ   ສ ນ  

  

6.1.     ານທ      ຂ  ນ າ ອ ນ   າຍ     ຄວາ ສ  ງຊືກ

 າຍງານ 

6.2.  ານ  ທໍາທ       ອງ   ປ           ອ    ງ  ອນ ຂທ     ປອ  

   ນ  ອນ    ວ   
6.3. ບຸຎະກບຌເຉືບຌຊືກຉບຍໂຉໟ 
6.4.   ນ ານ     ຂ  ນ ອນ ານ ອ ສ ໜບຄສ   ສ ນ   ປ     

       

6.5. ຂ  ນ ອນ ານຎະຊົຓຑະງາຍາຌ   ນໍາ ຊ  ນສ  ານ  ານ 

ສ   ສ ນ  

  ຂອ  ຂ ຂອງຉທົຎູ່ຽຌ 
ຉທົຎູ່ຽຌ ຂບຍເຂຈ 

1. ນ  ຍ າຍຂອງ OHS  

  

1.1  າ    ານ  OHS ຂບຄ ສ.ປ.ປ  າວ 

1.2 ຄວາ   ອງ ານຂອງ OHS ສາ  ນ  

1.3      ອາຄານ າວ  

1.4            ວ   ຄວາ ປອ   າກບັກີ    
1.5  ໞຓືທິຘະທະກໍາແຘຄ 
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2. ອ ປ  ອນປ ອງ  ນສ ວນ   ຄ ນ 
(PPE)  

 

1.1 ຏໟາກັຌເຎືັ້ບຌ  
1.2 ໜໟາກາກກັຌຘາຌ ຄ   / ແກັຘ  

1.3 ຘະເຍົາບັຈ    

1.4 ໜໟາ າ   
1.5 ໜໟາກັຌແກັຘ 
1.6 ຊ     

1.7  ວ ນ າ      ວ ນຉາຌິຖະ    

1.8     ຌິຖະ   

3. ອ ນ   າຍ     ຄວາ ສ  ງ  

  

1.1 ອ ນ   າຍທາງຊ ວ  າ   

1.2 ອ ນ   າຍທາງ ຄ    

1.3 ອ ນ   າຍ    າ  

1.4 ອ ປ ສ  ທາງ  ານ  າງ າຍ  

1.5  ຄ  ອງອ ນ   າຍ  

1.6 ອ ນ   າຍ  ານວ      

1.7  ຄ  ອງ       ອ ປ  ອນອ ນ   າຍ  

4.   ນ ານ     ຂ  ນ ອນ ານ 

   ອ ສ  ອງສ   ສ ນ  

  

1.1 ອ ປ  ອນ ານ         ານຎະຊົຓຑະງາຍາຌ 

1.2 ຂັຌຉບຌກາຌຓບຈ  ໄໝໟ 

1.3 ຂ  ນ ອນ ານ ອ ສ ໜບຄ      ນ  ນ  ວ  

1.4 ຂ  ນ ອນ ານຍ  ຍ າຍ  

1.5  າ   າງ ານຍ  ຍ າຍ   ສ ນ/  ນທ    

  າໍແຌະຌາໍຈໟາຌນ ກັຊາຌ 
ຖກັຘະຌະຘາໍຌັຂບຄຘະຓຈັຊະຑາຍ ນ ກັຊາຌີຉໆໟບຄກາຌ 

1.   ານສໍາຄ ນຂອງສ       າ   

  

 ານປ    ນ  ອງ       ານວ າ   ສ ໝັກ: 

1.1. ປ       າ ນ  ຍ າຍ     ຂ  ນ ອນຂອງ OHS 

1.2. ອ ປ  ອນປ ອງ  ນສ ວນ   ຄ ນທ     ອ      ນໍາ ຊ  (PPE)  

1.3.     ານທ      ຂ  ນ າ າ ອ ນ   າຍ     ຄວາ ສ  ງ  

1.4.   ນ ານ     ຂ  ນ ອນ ານ ອ ສ ໜອງ ສ   ສ ນ   ປ  

       

1.5. ກາຌຌໍາໃຆໟຂ  ນ ອນ ານຎະຊົຓຑະງາຍາຌຂ  ນ   ນ ານ  
2. ທາຓປ ໟ ແຖະ ັຈຘະຌະະຉິີໆ

ກໞຽທຂໟບຄ 
  

2.1. ຄວາ ສາ າ  ນ ານອ ານ    ຂ  າ   ອ  ສານທ      ວ  

 ນ າສາອ ງ     ຍ ຊ ຄໍາສ        າສາທ  ເໝາະສ  ,  ານ 
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ສ        າ    ານ            ານ  

2.2. ຄວາ ສາ າ ທ     ຂ  າ       , ປ    ອ ນ   າຍ,      

ນ ໂງ າຍ     ຂ  ນ ອນ  າງ   

2.3.  ໍານ  ນ  ຍ າຍ     ຂ  ນ ອນຂອງ OHS  

2.4. ປ       າ  ານປ      ຄວາ ປອ   ຂອງວ  ງານສ ວນ
ຍຸກົຌ  

2.5.  ໍານ        າຍງານ   ວ   ອ ນ   າຍ     ຄວາ ສ  ງ  

2.6. ສາ າ  ອ ສ ໜບຄ   ຂ  ນ ອນສ   ສ ນ  

2.7.  ານ   ສາສ ຂ  າ ທາງ  ານ  າງ າຍ ນ  ອນ    ວ    

2.8. ປ       ານ      ງ   ນ ານ      ານນໍາ ຊ  ຄ  ອງ      ງ  

2.9.  ານສ ໝັກຂ  ນ ອນ ານຊ ວຍ    ອຂ  ນ   ນ ານຂ  ນ    ນ ານ 

     ານຘະໜັຍຘະໜ ຌຄ  ງທາໍອ    

2.10. ສ ນຍາ   ຄວາ ປອ        ສ ຂ  າ ຂອງປ ຊາ ອນ  

2.11.  ານສ  ສານ       ອນ   , ອ ງ ານຍ ອຍ        ສ ງອາຍ   ນ 

  ອນ    ວ     ວ    OHS  

2.12. ຄວາ     າງ   ງ ນ ານ ໍາ ນ ນ      ໍາ  

2.13. ຄວາ ສ  ງ       ຄວາ ທ ນສ ໄໝ  

2.14.  ານ ຄ າ   ຂອງ    ອນ   , ສ  າຊ  ສ  າ       ສ ງອາຍ  

 ນ  ອນ    ວ  .  

3. ທ  ສ    ນ ານ  

  

3.1. ຄວາ ສາ າ  ນ ານອ ານ   ະ  ຂ  າ   ອ  ສານທ       

ວ  ຂອງອ ັກຘບຌ ນ າສາອ ງ     

3.2.     ວ    າງ  ປ ສ  ທ   ນ   ຄ ນອ  ນ  

3.3. ຄວາ ສາ າ  ນ ານປ       າ  ສ  ນແຍຍດູ່າຄ,  າ   າງ 

    ຂ  ນ ອນງ າຍ   
4. ຆັຍຑະງາກບຌີໆກໞຽທຂໟບຄ 
  

  ອງ   ສ ໜບຄຊ    ຍາ ອນ   ງ    ປນ  :  
4.1. ນໟບຄປຽຌິຈຘະຈີ  
4.2.   ອງທ   ອງ  

4.3. ຂ  ນ ອນ ານ    ວ    

4.4. ວ  ສ   ທ     ວຂ ອງ         ໍາທ  ສ ເໜີ  

4.5.  ຄ  ອງ  , ອ ປ  ອນ, ອ ປ  ອນ      ອ  ສານທ    ອງ ານ  

4.6. ຂ   ໍານ  ທ     ວຂ ອງ     ຄາໍ ນ ນໍາ ນ ານ    ວ    



 

                                  ຓາຈຉະຊາຌບາຆີຍຏ ໟຎະຉິຍັຈຄາຌຈໟາຌບຓຑິທເຉີ ຖະຈັຍ 1                               20 

 

 

5. ວ ທ  ານປ    ນ  

  

  ອງ       ານປ    ນຄວາ ສາ າ   ານ:  

5.1. ຘບຍເຘັຄຂຽຌ  
5.2. ໍາຊາຓຎາກເຎູົ່າ 

5.3.  ານ    ວ    ອງທ   ອງຄອ   ວ     

5.4. ກາຌຘັຄເກຈ  

5.5.    ສໍາ    ານ    ວ  ຂອງ  ອງທ   ອງ       ນ        

6. ຘະຑາຍແທຈຖໟບຓຂບຄກາຌທຈັ
ຏົຌ 

  

6.1. ຘະຓັຈຊະຑາຍທຌະໄຈໟປັຍກາຌທັຈຏົຌດ ູ່ຘະຊາຌີໆເປັຈ
ທຽກຉົທິຄ ນ ື ຘະຑາຍແທຈຖໟບຓີໆໍາຖບຄຂຶຌຓາ 

6.2. ກາຌທັຈຏົຌຉໟບຄໄຈໟປັຍກາຌຎະຉິຍັຈໃນໟຘບຈໞບຄກັຍໍາ
ແຌະຌໍາາຄຈໟາຌກາຌທັຈຏົຌແຍຍເຌັຌຘະຓັຈຊະຑາຍຂບຄ  
ຘຎຎ ຖາທ 

  ໜໞທງຘະຓຈັຊະຑາຍ ີ7: ຘຄັເກຈເຍິຄໆກາຌເປຈັທຽກເຎຌຸຓວື ຊາຊ       ັຌງາຍຌັວ ຊາຊ   

       ວຍສ       າ :  SSTVET-ICT 4132.2.4 

ຄາໍອ ທ  າຍ  ວຍສ       າ :  

ໜໞທງຘະຓັຈຊະຑາຍຌີຎະກບຍ  ຄວາ    ,ທ  ສ      ທ  ສ ນ ຄ        ອປ       ານຄ        ຍ 

ນໍາ ຊ ຄ ນຄ າ  ານ  ນຍາ  ນຂບຄວ ຊາຊ   ນ ານ    ວ   

ບຄົຎະກບຍ 
  ນ ານປ       

( າຍ ານ  ວ ນ  ງ      ອ ທ  າຍ    ນ     ຂອງ  ວຎູ່ຽຌ) 

1.  ວ ເຍິໆຄສ  ທ  ານ  າງງານ  

  

1.1.   ນຄ າຂອງວ  ງານ ແຖະ   ນຍາ  ນຊືກອ ທ  າຍ 

1.2.  າ    ານ ແຖະ         ຂອງ    ສ  ຊືກ ໍານ   

1.3. ຄວາ ຊ  ສ   ແຖະ ັຈຘະຌະະຉິໄຈໟປັຍກາຌຘົົ່ຄເຘີຓ  

2. ສ   ງ      ນຄວາ ສາ າ ີໆ

ເຂັຓແຂຄ  ານ ານ     ານ 

 ແຖະ  ານ     ານ   ຄ າ  

2.1.  າ ສ ວນ   ວຂ ອງຊືກໍາທາຓປ ໟັກ 

2.2. ັກຘະ ານ     ານ   ຄ າຊືກສ   ງໃນໟເນັຌ  

  

3. ເປັຈໃນໟເກີຈທາຓຆໍາຌາຌໃຌ

ກາຌຑົທຑັຌກັຍ   ຄ າ  

  

3.1. ຄວາ ສໍາ  ນຂອງ   ຄ າທ     ນ ານສ  ສານຊືກສ   ງບບກ 

(ກາຌເທົາ, ກາຌຂ ນ) 

3.2.  ານຉິຈຉ ໍ່ຘືໆຘາຌ   ຄ ນອ  ນຊືກຎະຉິຍັຈດູ່າຄເໝາະສ   

4. ສາ າ     ວ  ເຎຸຌີຓ  

  

4.1. ກິຖິງາໞາາຄຊືກຘະແຈຄບບກດູ່າຄເໝາະຘົຓ 

4.2. ທິໄຘັຈ, ຑາຖະກິຈ, ເຎູັ້າໝາງຂບຄຍ ຖິຘັຈຊືກສ   ງບບກ
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ດູ່າຄເໝາະສ   

4.3.  ປ  າໝາງຂອງ    ສ  ຊືກ  ນ  ຏົຌຘໍາເຖັຈ  

  ຂອ  ຂ ຂອງຉທົຎູ່ຽຌ 
ຉທົຎູ່ຽຌ ຂບຍເຂຈ 

1. ທ  ສ ນ ຄ   ໃຌກາຌເປັຈວ    

  

ອາ   ປ  ອ          ໍາ   :  

1.1. ຄ ນນ  າ ຂອງວ  ງານ  

1.2. ສ   ປ ນຍາ  

1.3. ປ ສ  ທ   ນ  
1.4. ຏົຌຎະໂນງຈ  
1.5. ຏົຌຏະຖິຈ 
1.6.  ວ າທ   ໍານ    
1.7. ທາຓບຸຈົຓຘົຓຍ ຌ 
1.8. ທາຓິຈຘໟາຄຘັຌ 
1.9. 5 ຘ  (ຘະຘໟາຄ, ຘະຈທກ, ຘະບາຈ, ຘຸກຂະບະຌາໄຓ,ຘໟາຄຌິໄຘ 

= 5S: Seiri, Seiton, Seiso, Seiketsu, Shitsuke) 
2. ຂ    ນ ນ  ອນ    ວ    

  

2.1.  ໞຓືກາຌຍ ຖິນາຌ 
2.2.     າຍ  ນທ    

2.3. ຄໍາ ນ ນໍາ ນຄໍາ ວ  າ  

2.4.   ສ  ງວ    

2.5.        ງ ນ          ງ ນ  

2.6.  ານອອ             
2.7. ແຏຌທຽກ  
2.8. ເຘັຌຘະແຈຄກາຌຎູ່ຽຌແຎຄ (Graphs) 
2.9. ແຏຌຏັຄ (Charts) 

2.10.  າ  າ     ານຂ ນ 

3. ວ ທ  ານທ  ເໝາະສ    

  

3.1.  ານ ວ   

3.2.  ານ     

3.3.  ານ ານ  

3.4.  ານຄ ນ  
3.5. ທາຓຎູ່ຽຌແຎຄ (Conversion) 
3.6.  ປ  ຊ ນ     ອ   າຘໞທຌ 

3.7. ສ    ນຄ ນ  ສາ ງ າຍ າຍ  

3.8. ສ  ສ       
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3.9. ຂ  ນ ອນ ານສໍາ  ວ   

3.10. ອາ    ປ ນ ປ     

3.11.  ານ ປງ 

4. ບຸຎະກບຌ, ຄ  ອງ    

  

4.1. ບຓຑິທເຉ ີ 
4.2. ັກິຈໄຖໞ  
4.3.  າ າງ  
4.4. ບິຌເຉີເຌັຈ  

  າໍແຌະຌາໍຈໟາຌນ ກັຊາຌ 

ຖກັຘະຌະຘາໍຌັຂບຄຘະຓຈັຊະຑາຍ ນ ກັຊາຌີຉໆໟບຄກາຌ 

1.   ານສໍາຄ ນຂອງຄວາ ສາ າ   

  

 ານປ    ນ  ອງ       ານວ າ   ສ ໝັກ:  

1.1. ຄ າ  ງງານ       ນຍາ  ນ  

1.2.  ານປ      ຂອງ    ສ   

1.3.  າ    ານ  ານ  ນຍາ  ນ  

1.4. ນ  ຍ າຍຂອງ    ສ    

1.5. ຂ  ນ ອນ ານ ອ ສ ໜບຄສ   ສ ນ  

1.6. ສ  ທ    ນ ານ ນ ານ    ວ   ວ ທ ງຄວາ ບໞບຌໄນທ

ຂອງ     

1.7. ທາຓປັຍຏິຈຆບຍໃຌໜໟາທ  ວ  ງານ/ ໜໟາທ  ວ  ງານ  

1.8. ຄວາ       ຊອ ຉ ໍ່ສ ງຄ    

1.9. ັຌງາຍັຌ/ ໞາຌິງົຓຂອງ    ສ    

1.10.  ານຎຸຍສ    ນ ານ    ວ       ຄວາ       ຊອ ຉ ໍ່

ຄອ ຄ ວ  

1.11. ຂ  ນ ອນ   ສ ນ       ຍ  ທ ສາ  ານ    ຂຂ  ຂ   ຍ ງ  

1.12. ຍ  ທ ສາ     ຂ  ນ າ   ວ   ວ ທ  ານ    ານ   ຄາໍ 

 າ      ທ  ສ ນ ທ        ຄາ ຄ   ນ ວ າ ານ     າ  
2. ທາຓປ ໟ ແຖະ ັຈຘະຌະະຉິີໆ

ກໞຽທຂໟບຄ 
  

2.1.  ໍາ ນ ນ ານປ      ວ  ທ  ສອ ຄ ອງ    າ    ານ   ານ 

  ນຍາ  ນຂອງອ  ສາ   ໍາ ແຖະ ແຌທາຄຂບຄບົຄກບຌ  

2.2. ໃຆໟ      ໍາຘໞທຌຉົທ     ຄວາ ສໍາ  ນ      ຄ ນທ       

ວ    ວ   ນ າ ນ  ຍ າຍ     ນ ັກກາຌໃຌຍໞບຌ

ເ   ວ    

2.3.  າຍງານ    ານ /ສ  າ  ານ    ວ  ສອ ຄ ອງ    
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ແຌທາຄຂອງ    ສ    

2.4. ສ   ງໃນໟເນັຌເຊິຄກາຌປ      ວ  ງານ     ຄ ນຄ າທ   

ສອ ຄ ອງ     ນຍາ  ນທ  ງບຓປັຍໄຈໟ     ຄ ນຄ າ     

ຂອງ    ສ    

2.5. ທ  ສ  ານ    ວ    ວ     າ ສ ວນອ  ນ   

2.6. ທ  ສ  ານສ  ສານ (ຄໍາ ວ  າ       ງ)  

2.7. ຄວາ    , ຄວາ ສາ າ , ຄວາ  ຂ  າ   ຂອງ  ນ ອງ     

 ານຍອ      

2.8. ນໍາ ຊ       ໍາທ          ານປ    ທ       ອງ  

2.9. ທ  ສ  ານສ ງ    ານ  

2.10. ທ  ສ  ານ     າ  

2.11. ສ   ງຄວາ   ງວ ນ  ານສ  ງ ວ   ອ   

2.12. ຄວາ ຊ  ສ       ຄວາຓິຄໃ  
3. ຆັຍຑະງາກບຌີໆກໞຽທຂໟບຄ 
  

  ອງ   ສ ໜບຄຊ    ຍາ ອນ   ງ    ປນ  :  
3.1. ນໟບຄປຽຌິຈຘະຈີ  
3.2.   ອງທ   ອງ  

3.3. ຄອ   ວ      

3.4. ອ ນ    ນ     

4. ວ ທ  ານປ    ນ  

  

  ອງ       ານປ    ນຄວາ ສາ າ   ານ:  
4.1. ກາຌເຘັຄຂຽຌ 
4.2. ກາຌໍາຊາຓຎາກເຎູົ່າ 
4.3. ກາຌເປັຈ    າຍງານ  

5. ຘະຑາຍແທຈຖໟບຓຂບຄກາຌ    
ທັຈຏົຌ 

  

5.1. ຘະຓັຈຊະຑາຍທຌະໄຈໟປັຍກາຌທັຈຏົຌດ ູ່ຘະຊາຌີໆເປັຈ
ທຽກຉົທິຄ ນ ື ຘະຑາຍແທຈຖໟບຓີໆໍາຖບຄຂຶຌຓາ 

5.2. ກາຌທັຈຏົຌຉໟບຄໄຈໟປັຍກາຌຎະຉິຍັຈໃນໟຘບຈໞບຄກັຍໍາ
ແຌະຌໍາາຄຈໟາຌກາຌທັຈຏົຌແຍຍເຌັຌຘະຓັຈຊະຑາຍຂບຄ  
ຘຎຎ ຖາທ 

5.   ວຍສ       າ ນ  ັ  

  ໜໞທງຘະຓຈັຊະຑາຍ ີ8: ຌາໍໃຆໟ     ຄອ   ວ    

        ວຍສ       າ : SSTVET-ICT 4132.3.1 
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ຄາໍອ ທ  າຍ  ວຍສ       າ :  
ໜໞທງຘະຓັຈຊະຑາຍນ       ປ ສ ງ    ອສ ໜບຄຄວາ    , ທ  ສ  ແຖະ ັຈຘະຌະະຉິ ນ ານຌໍາໃຆໟຖະ 

   ຄອ   ວ   :         ນ     ຄອ   ວ   ,     ວ                ນ   , ໂຎ ແກ ຓທ         ງ, ຎ້ບຌຂ ໍ້ຓ ຌ, 

ຎະຓທຌຏົຌຂ ໍ້ຏົຌ, ຘະແຈຄຏົຌ, ເກັຍປັກຘາຂ ໍ້ຓ ຌ ແຖະ ຉິຈຉ ໍ່ຘືໆຘາຌ (input, process, output, storage and 

communications ) ຂອງ     ຄອ   ວ   . 

ບຄົຎະກບຍ 
  ນ ານປ       

( າຍ ານ  ວ ນ  ງ      ອ ທ  າຍ    ນ     ຂອງ  ວຎູ່ຽຌ) 

1.         ນ     ຄອ   ວ    1.1.  ານ    ວ     ນ   ປ        າ  າ   ຊາຌ  າງ    

ປອ             

1.2.  າ  ວຄອ   ວ        ສ ວນປ  ອ  ຂອຄບຓຑິທເຉີ

   ານ  ວ  າ  າງ     ອງ 

1.3.      ປ       ານ     ໂຎ ແກ ຓ ານນໍາ ຊ ຊືກຉິຈຉັຄ ນ 

     ຄອ   ວ    

1.4.  ຄ  ອງ      ຓສີາຍ        ສາຍ    ໍານ ຈ 

1.5.  າ  ວ     ໂຎ ແກ ຓໃຌຖະຍົຍບຓຑິທເຉີຊືກ ໍານ       

 ວ ກາ  

2. ປ     ງ ານ   ງຄ າຖະຍົຍ     

ບຓຑິທເຉ ີ

  

1.1.   ງຄວ ຄ       ຄ ນສ        ນໍາ າ ຊ  

1.2. ໂຎ ແກ ຓ            ງ          , ປ  ປ ງ     ຍ  ຍ າຍອອ  າ  

     ຄອ   ວ    

1.3.  ອຄອນໃຌໜໟາ ບຓຑິທເຉ ີ ຊືກ     ງ, ຍ າຍ, ຘໍາເຌົາ     

 ອ າອອ  

1.4.  ອຄອນຂອງໂຎ ແກ ຓປ ຍ             ,   ອອ ,    ອ  

 ນໜໟາ ບຓຑິທເຉ ີ    ແຊຍຘະຊາຌະ (statusbar) 

1.5.  ານ   ງຄ າໜໟາ ບຓຑິທເຉີ     ນທ   ວ  

3. ຎ້ບຌຂ    ນຘ ໞຄອ   ວ    3.1. ຂ    ນ   ຎ້ບຌເຂົາຘ ໞບຓຑິທເຉີ  ຍ ຊ ອ ປ  ອນ          ນ 

  ຆີ ຘໍາຖັຍຎ້ບຌຂ ໍ້ຓ ຌ ຂ  າຘ ໞຖະຍົຍບຓຑິທເຉ,ີ     ໂຎ 

ແກ ຓຊືກ      ງ າ ຂ  ນ ອນ ແຌະຌໍາຂອງ    ສ   

3.2. ຄວາ      ອງຂອງຂ    ນ    ວ           ວ  ນອ ປ  

 ອນ        ສາ/ສ    າ  າ    ານ 

3.3.  ານ    ວ     ນໄຈໟປ       າ ຄໍາ ນ ນໍາ  
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4.     ວ                    

ຂ ໍ້ຓ ຌ 

4.1. ຂ    ນ                  ສາ ວ      /     ອນ   ວ າງ 

      ທ   ຂ  າ  ນ     ຍ ຊ ໂຎ ແກ ຓຄອ   ວ    

4.2. ອ ປ  ອນ າ  ວ/ອ ປ  ອນເຆືໆບຓຉ ໍ່ າ  າ    ານ 

4.3.     ທ       ນທ   ວ  ນ  ນ      ງ າ  ານນໍາ ຊ  ປ     

4.4.         ສ າງ, ປ  ນຊ       /        

4.5.  າຍ  ອ                  ນໄຈໟຓີຄ  ນ າ 

4.6. ຂ    ນ        ວ  ນອ ປ  ອນ ານ       ສາທ     ວຂ ອງ  

 ນໍາ ຊ       ວ ສອ  

4.7.      ສໍາ    ານສໍາ ອງຂ    ນ            ນ          ວ  

5.      ຂ    ນ ປ ນປ ຍແຍຍຘົົ່ຄ

ບບກ     ກາຌ    

5.1. ຂ    ນ   ປ ງ   ງ          ວ  ນສ         ສາທ  ເໝາະສ   

5.2. ອ ປ  ອນ   ຑາງຌບກ/ບຸຎະກບຌຘະແຈຄຏົຌຊືກ     ນ ື     

   ງ ນ     ຄອ   ວ     ວຍ ານ   ງຄ າ ຄ  ອງ   ທ       ອງ 

5.3. ອ ປ  ອນ/ສ   ວນຊ ນອອ      ຍ Default    ນ ອ  

ໝາຍ    

5.4. ໜໟາທ   ອງ      . 

5.5. ວ          ເຍິໆຄ ນໜໟາ  ໜໟາວ  ຂອງ ຄ  ອງ   . 

5.6. ວ        ນ      ອອ  ປ ນ ໍາ ປ ນ 

6. ງົກເຖີກກາຌຌໍາໃຆໟ      ຄອ  

  ວ      າງ     ອງ 

6.1. ໂຎ ແກ ຓຌໍາໃຆໟທ ງໝົຈ   ເຍິໆຄ ນໜໟາ ຍ ຖິນາຌ    ານ 

6.2. ໂຎ ແກ ຓຌໍາ ຊ ທ ງໝົຈ   ປ       ອອກ າ  

6.3.      ຄອ   ວ        ອ ປ  ອນຉ ໍ່ຑາງຌບກ   ປ    າງ 

     ອງ 

7.  ໍາ  ງ   ສາ      ຄອ   ວ    7.1.      ສໍາ    ານທໍາຄວາ ສ ອາ , 

 ານ ໍາ  ງ   ສາຄອ   ວ        ບຸຎະກບຌຘິຌເຎືບຄຉໞາຄ
ຊືກຎະຉິຍັຈ 

7.2. ຂ  ນ ອນ ໍາ ນ ນ ານ   ວ   ຄວາ ປອ   ຂອງຂ    ນ, 

 ວ ທ ງ ານສ ໜັຍສ ໜຸຌປ            ານ ວ ສອ  

 ຊ  ອ ວ  ສ   ປ        າ ຂ  ນ ອນ ານ ໍາ ນ ນງານ 

7.3. ຂ  ນ ອນ ານ ໍາ  ງ   ສາ       ນ ານ   ປ       າ ຂ  ນ

 ອນ ານ ໍາ  ນ ນງານ 

  ຂອ  ຂ ຂອງ  ວປ  ນ 
ຉທົຎູ່ຽຌ ຂບຍເຂຈ 
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1. ໜໟາທຽກຎະໍາທັັຌ ອາ   ປ  ອ          ໍາ   : 

1.1.      ຄອ   ວ   : ຉັຄໂຉະ, ໂຌຈຍຸກ 

1.2. ອ ປ  ອນ າຍນອ : ເຓົາ,  ປ ນ   ,    າ ,  ຄ  ອງ    

     ຄ  ອງສ   ນ 

1.3. ຄ         ຄໍາ ນ ນໍາຂອງ    ຊ  

1.4. ຂ    ນ OHS  າ    ານ 
1.5. Ergonomic Guidelines 

1.6.       ານ ໍາ  ງ   ສາ       
2.  ຂ ໍ້ຓ ຌປ ຍຑາຍ 2.1.       ທ     າ   າງ 

2.2. ປ າຍສໍາ    ຄ  ອຄຄອ   ວ        ອ ປ  ອນ 

2.3.       ຂອງຄ        ຊ  

2.4.     ອ             

3. ວ ທ  ານ ໝາ ສ    3.1. ຖ ງ ໍາ    

3.2.  ານຄ  ນ າ            ສ ນ   

3.3.     ງຄໍາສ  ງ 

3.4.  າ    ານຄ ນນ  າ  

3.5.  າ    ານ OHS 

3.6. ຂ  ນ ອນ ານສໍາ ອງ 

4. ອ ປ  ອນ      ຄ  ອງ   4.1.      ຄອ   ວ   : ບຓຉັຄໂຉະ ແຖະ ບຓໂຌຈຍຸກ 

4.2. ອ ປ  ອນ າຍນອ : ເຓົາ,  ປ ນ   ,    າ ,  ຄ  ອງ        

 ຄ  ອງສ   ນ 
4.3. ໂຎ ແກ ຓ  
4.4. ຘືໆຘໍາຖັຍຍັຌຶກຂ ໍ້ຓ ຌ 

       ານຊ   ນ ທ    ອງ ານ 

ຖກັຘະຌະຘາໍຌັຂບຄຘະຓຈັຊະຑາຍ ນ ກັຊາຌີຉໆໟບຄກາຌ 

1.    ສ ນ ທ  ສໍາຄ ນ ຂອງ 
ຘະຓັຈຊະຑາຍ 

 ານປ    ນ  ນ  ອງສ   ງ   ນ ັກຊາຌ: 

1.1. ອ ງປ  ອ  າ  ວທ     ອ      ນໍາ ຊ      ອງ 

1.2.  ໍານ  , ອ ທ  າຍ   ສ ນ ທ  ວ ປ     ຄວາ ສາ າ  

ຂອງ າ  ວ     ຊອ  ວທ        ງ ນ     ຄອ   ວ    

1.3.  ໍານ       ອ ທ  າຍ   ງໜໟາທ  ຂອງ າ  ວ     ຊອ  ວ 

ທ  ນໍາ ຊ  
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1.4.      ຂ    ນທ       ອງ     ຄ    ວນ າ ຄວາ   ອງ ານ 

1.5. ອ ປ  ອນ     ຂ  ນ ອນທ  ເໝາະສ  ທ     ອນ     /ຂ    ນ 

  າງ     ອງ 

1.6. ປ      ວ  ງານ າໍ  ງ   ສາງ າຍ  ນ     ຄອ   ວ    

2. ທາຓປ ໟຑືຌຊາຌ ີໆກໞຽທຂໟບຄ 

  
2.1. ສາ າ  ໍານ   າ ສ ວນ   ນ ານຂອງ າ  ວຄອ   ວ    : 

ໜໞທງນໍາ ຂ  າຂ ໍ້ຓ ຌ/ໜໞທງຘະແຈຄຏົຌ, ໜໞທງຎະຓທຌຏົຌ, 

ໜໞທງ            ຑາກຘໞທຌຉິຈຉ ໍ່ ສ  ສານ    /      າ  

          ສ ວນຉໞາຄ 

2.2.  ຂ  າ        BIOS          ຌໍາ ຂ  າຂ ໍ້ຓ ຌ/ຘະແຈຄຂ ໍ້ຓ ຌ 

ຂ  ນ   ນ ານ: ເຎີຈ     ຎິຈ 

2.3. Ergonomics    ນ ານຂອງ ານນໍາ ຊ ແຎ້ຌຑິຓ ແຖະ ຄອ  

           ວ    

2.4. ປ    ຂອງຄອ   ວ           ສ ນ    ນ ານ ຂອງ      

         ປ       ານ ທ       າງ  ນ 

2.5.  ໍານ   ອ     ອ ຊ  ອ    ອ ປ  ອນຑາງຌບກ 

2.6. ຄວາ ປອ   ຑືຌຊາຌ,   ຂ   ຂ        ວ  ສ 

2.7. ນ ັ  ານ     ຄວາ       ຊອ ຂອງ OHS 

2.8.  ານຄ     ຄວາ ອາ ສາ າ ຄອ   ວ    

2.9. ປ     ແຖະ ຖັກຘະຌະຂອງໂຎ ແກ ຓ 

3. ທ  ສ ທ     ວຂ ອງ 

  

3.1.  ຊ ຄອ   ວ   , ຘໍານ ທຈ     ປ       ານ     ໂຎ ແກ ຓ
ຌໍາໃຆໟ 

3.2.   ນທ        ຍຉັຄຊ           ທ  ເໝາະສ   

3.3. ຌໍາໃຆໟັກຘະາຄຉົທເຖກ ແຖະ  າ    ານ  ານຄ ນນ  າ  

3.4. ໃຆໟທາຓຂະນງັຌ     ຓາຈຉະຊາຌຄ ນນ  າ  

4. ຊ    ຍາ ອນ ທ     ວຂ ອງ 

  

  ອງ   ສ ໜບຄຊ    ຍາ ອນ   ງ    ປນ  : 
4.1. ນໟບຄປຽຌິຈຘະຈີ 
4.2.   ອງທ   ອງ 

4.3. ຊ  ວທ  ເໝາະສ   

4.4. ເຌືບໃຌ / ນົທຂ ໍ້ທີຈີໂບ 

5. ວ ທ  ານປ    ນ  ນ   ອງ       ານປ    ນຄວາ ສາ າ   ານ: 

5.1.  ານຂ ນທ  ສອ  
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5.2.  ານສ ງ    ານ 

5.3. ຄໍາ າ ປາ  
5.4. ກາຌຘາິຈກາຌຎະຉິຍັຈ 
5.5.  າຍງານ  

6. ຘະຑາຍແທຈຖໟບຓ ານທັຈ  ນ 6.1. ຘະຓັຈຊະຑາຍທຌະໄຈໟປັຍກາຌທັຈຏົຌດ ູ່ຘະຊາຌີໆເປັຈ
ທຽກຉົທິຄ ນ ືຘະຑາຍແທຈຖໟບຓີໆໍາຖບຄຂຶຌຓາ 

6.2. ກາຌທັຈຏົຌຉໟບຄໄຈໟປັຍກາຌຎະຉິຍັຈໃນໟຘບຈໞບຄກັຍໍາ
ແຌະຌໍາາຄຈໟາຌກາຌທັຈຏົຌແຍຍເຌັຌຘະຓັຈຊະຑາຍຂບຄ 
ຘຎຎ ຖາທ 

  ໜໞທງຘະຓຈັຊະຑາຍ ີ9: ຐກຶຑຓິ     ກາຌຌາໍໃຆໟໂຎ ແກ ຓຎະຓທຌຏຌົາໍຂັຌ   ນ ານ 

       ວຍສ       າ :  SSTVET-ICT 4132.3.2 

ຄາໍອ ທ  າຍ  ວຍສ       າ :  

ໜໞທງຘະຓັຈຊະຑາຍນ  ຎະກບຍ  ຄວາ    , ຄວາ ສາ າ     ທ  ສ  ນ ານ      ອ  ສານຈໟທງ

ໂຎຕ ແກ ຓໄຓໂຕຆບຍເທີຈຂັຌ   ນ ານ, ແຌະຌ າຘໞທຌຎະກບຍໜໟາ ໂຎ ແກ ຓ,  ຄ  ອງ  /  ນ ໍາຘັົ່ຄ,    ສ ນ  

ຈໟາຌຄວາ ປອ   ,     ນ  ຉໞາຄໃຌ ານຄ   ຄອງ      ານ    ານ ອ  ສານ.  

ບຄົຎະກບຍ 
  ນ ານປ       

( າຍ ານ  ວ ນ  ງ      ອ ທ  າຍ    ນ     ຂອງ  ວຎູ່ຽຌ) 
1. ຐຶກຑິຓຈໟທງບຓຑິທເຉ ີ
  

1.1. ເຉັກຌິກໃຌກາຌທາຄຌິທຓືໃຌແຎ້ຌຑິຓ      ນໍາ ຊ  

1.2. ໂຎ ແກ ຓ ານທ  ສອ ກາຌ            ງເຑືໆບນໍາ ຊ   

1.3. ຏົຌກາຌທ  ສອ ກາຌຑິຓຂບຄ     ຊ  / ນ    ນ   ຊືກສ າງ 

      ນທ   ວ  

1.4. ເບກະຘາຌີໆຘໟາຄຂຶຌຊືກ  ນທ   ວ  ນຍໞບຌທ            ອ ຂ  າ 

 າ ວ າທ    ອງ ານ  

2.  ສ ປ ຍທັຈຊຸ ນ ອ  ສານ  

  

2.1.  ອ  ສານ ໝໞຊືກສ າງ 

2.2.  ອ  ສານ ໝໞຊືກ  ນທ     ຍຉັຄຊ      ທ    ຄວາ ໝາງ  

2.3.  ອ  ສານ ໝໞຊືກຍັຌຶກ  ນ  ນ    

2.4.     ຄ  ອງ        ານ    ວ  ຂອງ        ,   ນ  

     ອຄອນ    ໍານ    

2.5.     າ ,  າ   າງ, ສ ນ  ປ   າ ອ ປ  ອນ ານ        

ສາ     າກບິຌເຉີເຌັຈໄຈໟຊືກໃຘໞໃຌເບກະຘາຌ  

2.6.  ານ         ທ  ເໝາະສ        ນໍາ ຊ  

2.7. ຄໍາສ  ງ ວ ສອ  ານສ    ຄໍາ   ນໍາ ຊ  
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3. ນໍາ ຊ  ານ    ານ     

  

3.1.     ໌         ຊືກຉັຄຊ  ທ    ຄວາ ໝາງ 

3.2. ວ ທ  ານຄ  ນ າ   ນໍາ ຊ  

3.3. ໄຒຖຊື໌ກຍັຌຶກໄທໟໃຌຍໞບຌີໆສາ າ ຊອ  າ   ງ າຍ  

3.4. ຄ   ຄອງ ານສໍາ ອງຂ    ນບີເຖກັໂຉ ຌິກ    ອ ອ ສ ໜອງ 

ຄວາ   ອງ ານທ    ອງ ານສໍາ   ຄອ   ວ     

4. ສ າງ ອ  ສານສ   າ   

  

4.1.  ອ  ສານສໍາ      ປ ສ ງທ      ໍານ   ວ ຊືກຘໟາຄຂຶຌ: 

- ສ ວນ   ຄ ນ:    ໝາງ,      ວ , ອ ນ ຍ    

- ທ      :    ໝາງ າ    ສ  ,    ໝາງ,   ປ  າ   

4.2.  ານປ       ານ   ໝາງທ     ນໍາ ຊ       ໝາງ,  ອ   

ສານ      ອ  ສານທ      ອ  ນ   
4.3. ຖາງຖະບຽຈໄຈໟຎຸຍຎຸຄຈໟທງກາຌເຑີໆຓຏົຌຏະຖິຈີໆຖທຍຖທຓ 

  ຂອ  ຂ ຂອງຉທົຎູ່ຽຌ 
ຉທົຎູ່ຽຌ ຂບຍເຂຈ 

1. ໜໟາທຽກຎະໍາທັຌ 
  

  

ອາ   ປ  ອ          ໍາ      ງ:  

1.1. ຂ    ນ OHS  າ    ານ  
1.2. ຂ ໍ້ຓ ຌກໞຽທກັຍຍີບຈ  
1.3. ຂ    ນຂອງ  ນ       

2. ຂ ໍ້ຓ ຌປ ຍຑາຍ  2.1. ກາຌທາຄຉໍາແໜໞຄຌິທຓ ື
2.2.  ອ  ສານ  

2.3.     ອ              

2.4.  ອ  ສານທ      ວ  ວ  

2.5. ວ    ອ  

3. ວ ທ  ານທ  ເໝາະສ    

  

3.1. ກາຌຎ້ບຌຂ ໍ້ຓ ຌ 
3.2. ໄຒຖ ໌ແຖະ  ານຄ   ຄອງ  ນ     

3.3. ປ       ານສ   ນ, ຊອ  າໄຒຖ໌ ນ ື   ນ     
3.4. ຑິຓເບກະຘາຌບບກາຄເືໆບຄຑິຓ  
3.5. ກາຌຍັຌຶກເບກະຘາຌ 
3.6.  ວ  ວ      ຘໍາປບຄຂ ໍ້ຓ ຌ 

3.7.  າ    ານຄ ນນ  າ   
3.8. ຍ ຖິນາຌັຈກາຌຏົຌຄາຌ 

4. ບຸຎະກບຌ      ຄ  ອງ    

  

4.1. ບຓຑິທເຉ ີ 
4.2. ອ ປ  ອນ     ວງ  
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4.3. ໂຎ ແກ ຓປ ຍ  ທ        ງ:  

- ໂຎ ແກ ຓ ານຂ    ນ  

- ໂຎ ແກ ຓ ໄຓໂຕຆບຍເທີຈ (Ms Word) 

- ໂຎ ແກ ຓບີເຓຖ໌  
- ໂຎ ແກ ຓເຑືໆບເຎີຈເຍິໆຄອ ນ    ນ     

- ໂຎ ແກ ຓ ໄຓໂຕຆບຍເບັກເຆທ (Ms Excel)  
4.4. ຘືໆບໟາຄບີຄແຍຍບບຌຖາງ 
4.5.  ຊ  ອ    ອ ນ    ນ    

  າໍແຌະຌາໍຈໟາຌນ ກັຊາຌ 
ຖກັຘະຌະຘາໍຌັຂບຄຘະຓຈັຊະຑາຍ ນ ກັຊາຌີຉໆໟບຄກາຌ 

1.    ນ ານຄວາ      

  

1.1.  ໍານ  ຄ ນນ ສ     ທ       າງ  ນໍາຘັົ່ຄຂອງໂຎ ແກ ຓ ໄຓ
ໂຕຆບຍເທີຈ 

1.2. ສ າງ,        ສາ, ປ  ປ     ສາ,     ຂ, ຄ  ນ າ,         

ນໍາ ຊ        ຂ  າ ນ ອ  ສານ  

1.3. ເຆືໆບຓໂງຄ, ໃຘໞປ ຍທັຈຊຸ, ກໍາຌົຈຘໞທຌນົທ ແຖະ ໟາງເບກຘາຌ  
1.4. ຂັຌຉບຌ ແຖະ ຒຸຄຆັຌກາຌເປັຈົຈໝາງທຽຌ 

2.    ນ ານ ານ    ວ    

  

 

2.1.  ານ          ນທ   ອ  ສານ 

2.2. ຌໍາໃຆໟທ  ສ ຍ ຖິນາຌັຈກາຌ ແຖະ  ານຄ   ຄອງບົຄກບຌ 

2.3. ນໍາ ຊ        ອ  ສານທ  ເໝາະສ    

2.4.  ານສໍາ ອງຂ    ນ      ານຄ   ຄອງ ອ  ສານ         ໌ 
3. ແນ ໞຄຆັຍຑະງາກບຌີໆຉໟບຄກາຌ 
  

  ອງ   ສ ໜບຄຊ    ຍາ ອນ   ງ    ປນ  :  
3.1. ນໟບຄປຽຌິຈຘະຈີ 
3.2.   ອງທ   ອງ  
3.3. MS Office / MS Word  

3.4. ວ    ອ  
3.5. ບຓຑິທເຉີຉັຄໂຉະ ນ ື ບຓໂຌຈຍຸກ  
3.6. ອ ປ  ອນ     ວງ 

3.7.  ຊ  ອ    ອ ນ    ນ    

4. ວ ທ  ານປ    ນ  

 

  ອງ       ານປ    ນຄວາ ສາ າ   ານ:  

4.1. ຘບຍເຘັຄຂຽຌ 
4.2. ໍາຊາຓຎາກເຎູົ່າ  

4.3.     ວ    ອງທ   ອງຄອ   ວ     
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4.4. ຘັຄເກຈ 

4.5.    ຖາງຄາຌກາຌ    ວ  ຂອງ  ອງທ   ອງ     ນ       

5. ຘະຑາຍແທຈຖໟບຓຂບຄກາຌ 
ທັຈຏົຌ 

5.1. ຘະຓັຈຊະຑາຍທຌະໄຈໟປັຍກາຌທັຈຏົຌດ ູ່ຘະຊາຌີໆເປັຈທຽກ
ຉົທິຄ ນ ື ຘະຑາຍແທຈຖໟບຓີໆໍາຖບຄຂຶຌຓາ 

5.2. ກາຌທັຈຏົຌຉໟບຄໄຈໟປັຍກາຌຎະຉິຍັຈໃນໟຘບຈໞບຄກັຍໍາ
ແຌະຌໍາາຄຈໟາຌກາຌທັຈຏົຌແຍຍເຌັຌຘະຓັຈຊະຑາຍຂບຄ  
ຘຎຎ ຖາທ 

  ໜໞທງຘະຓຈັຊະຑາຍ ີ10:  ຊ ໂຎ ແກ ຓຉາຉະຖາຄເຑືບໆາໍຌທຌ 

       ວຍສ       າ :  SSTVET-ICT 4132.3.3 

ຄາໍອ ທ  າຍ  ວຍສ       າ :  

ໜໞທງຘະຓັຈຊະຑາຍນ    ຄວາ   ອງ ານຄວາ    , ຄວາ ສາ າ  ນ ານຄ   ຄອງຂ    ນ ນ າ   າງ 

     ານຂ    ນ.  

ບຄົຎະກບຍ 
  ນ ານປ       

( າຍ ານ  ວ ນ  ງ      ອ ທ  າຍ    ນ     ຂອງ  ວຎູ່ຽຌ) 

1.  ສ ຂ    ນຖົຄໃຌນໟບຄຉະຖາຄ 

  

1.1.  ທ  ຉາຉະຖາຄທຽກ         ຄ  ອງ  ຊືກ ໍານ   

1.2. ນໟບຄຉາຉະຖາຄຂ    ນ      ງຊ   

1.3. ຊັຌ       ວ   ປ  ຂ  ນາ          ວ . 

1.4. ຊັຌ       ວ    ວ ເຎຸຌນໟບຄຈຽທ 

1.5. ຉາຉະຖາຄທຽກ     ນທ    

1.6. ຉາຉະຖາຄທຽກ   ອອ   

1.7. ຉາຉະຖາຄທຽກ   ປ  ນຊ    

2.          ເຑືໆບ ານ   ບບກ
າຄເືໆບຄຑິຓ 

  

2.1.      ຍນໟບຄຉາຉະຖາຄ, ຘີ, ຘີຑືຌ, ຘີເຘັຌຊືກຌ າໃຆໟຉາຓ
ຸຈຎະຘົຄີໆຉໟບຄກາຌ  

2.2. ຄໍາສ  ງ ານ          ງ  ອນ ຂເຑືໆບ   ປ ສ ງຉໞາຄຊືກຌໍາໃຆໟ 

2.3.       ໜໟາ: ຂອ   , ຂ  ນາ ,  ານ   ໜໟາ        

ເຍິໆຄ   ນໍາ ຊ   

3.  ຊ ສ   

  

3.1. ສ     ນ ານ    ນໍາ ຊ  ນ ານຄ     ຂ    ນ 

3.2. ວ ນ, ເທຖາຊືກຌໍາ ຂ  າ    ນ າ   າງ 

3.3. ກາຌຎ້ບຌຂ ໍ້ຓ ຌຖົຄຉາຉະຖາຄແຍຍອ     ນ   ຊືກຌໍາ ຊ   

3.4. ຂ    ນ      ຖ ງ  ແຖະ ຊືກ   ນ ອງ  

4.  ສ ປ ຍເຘັຌຘະແຈຄ 4.1. ປ ຍເຘັຌຘະແຈຄຊືກ    ໍານ    
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4.2. ປ ຍເຘັຌຘະແຈຄ    ສ ຖົຄໃຌຉາຉະຖາຄ 

4.3. ປ ຍເຘັຌຘະແຈຄໄຈໟປັຍກາຌກໍາຌົຈໞາເຑືໆບບະິຍາງ 

4.4. ປ ຍເຘັຌຘະແຈຄໄຈໟປັຍກາຌ        

5. ສ າງ ອ  ສານທ     ວຂ ອງ 

   ວ  ງານ  

  

5.1. ສ າງ ອ  ສານເບກເຆຖ    ໄຒຖສ໌ໍາ      ປ ສ ງ  າງ :  

- ຘໞທຌຉົທ 
-         ງ  ນ  

- ຂ    ນທ         ງ າຍ າຍ 

  ຂອ  ຂ ຂອງຉທົຎູ່ຽຌ 
ຉທົຎູ່ຽຌ ຂບຍເຂຈ 

1. ໜໟາທຽກຎະໍາທັຌ 
  

ອາ   ປ  ອ          ໍາ   :  

1.1. ຂ    ນ OHS  າ    ານ  

1.2. ແກໟໄຂຎະນທັຈ 

1.3.  າຍງານ  

2. ຂ ໍ້ຓ ຌປ ຍຑາຍ 
  

2.1.  ອ  ສານ ນ      ຉາຉະຖາຄ 

2.2.   ນທ  ສ ວນ  ວ: ຄວາ  ປ ນ າຂອງຄອ ຄ ວ,         ວ  ນ  

2.3.       ຂອງ  ງ  ນ:    ນປ     ນທ   /   ງທ   ນ  

2.4. ຂ    ນທ      : ຂ    ນ ານຂາຍ, ຂ    ນ າຍ  າຍ -  າຍ  າຍ  

3. ວ ທ  ານ ແຖະ ຂ  ນ ອນ ທ  ເໝາະ

ສ  ,  

  

3.1. ກາຌ        

3.2.  ານຍັຌຶກ 

3.3. ກາຌຖຽຄຖໍາຈັຍ 

3.4.  ານ   ນ ອງ  

3.5.  ານ           

3.6. ກາຌຘັົ່ຄຑິຓບບກາຄເືໆບຄຑິຓ 

3.7.  າ    ານຄ ນນ  າ   

3.8. ກາຌຍ ຖິນາຌັຈກາຌຏົຌຄາຌ  

4.  ຄ  ອງ      ຄ  ອງ    

  

4.1. ບຓຑິທເຉ ີ 
4.2. ອ ປ  ອນ     ວງ  
4.3. ເືໆບຄຑິຓເບກະຘາຌ 

  າໍແຌະຌາໍຈໟາຌນ ກັຊາຌ 
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ຖກັຘະຌະຘາໍຌັຂບຄຘະຓຈັຊະຑາຍ ນ ກັຊາຌີຉໆໟບຄກາຌ 
1.    ນ ານຄວາ      

  

1.1. ສ     ນ ານທາງສ     : ສ    ຍ, ເຄ ືໆບຌໄຂ, ຏົຌຖທຓ, ໞາ

ໃນງໞຘຸຈ, ກາຌເຆືໆບຓໂງຄ, ທັຌເທຖາ, Vlook up, 

LOOKUP     ອ  ນ  

1.2. ປ    ຂອງເຘັຌຘະແຈຄ/ເຘັຌກຕາຍ  

1.3. ຂ  ນ ອນ ນ ານສ າງເຘັຌຘະແຈຄ/ເຘັຌກຕາຍ     າງ  ນ 

1.4. ກາຌກັົ່ຌຉບຄ, ຖຽຄຖ າຈັຍຂ ໍ້ຓ ຌ  

1.5. ສ   ງ   ສ ນ ຂອງ      ທ        ນ    ຄ  ອງ   

1.6. ວ ທ  ານສ າງ        າງ  ນ      ທ       າງ  ນ  

1.7. ວ ທ  ານ    ຂ   ນທ    ຄວາ   ອງ ານທ       າງ  ນ ຊ  ນ: 

ຂ  ນາ ຂອງ    ງ, ສ       ສ  ນອ  ນ .  

2.    ນ ານ ານ    ວ    

  

2.1. ສ າງ,    ,   ນທ  ,     ຂ ແຖະ    ງປ ນ ອ  ສານ  

2.2.  ຊ    ົ າ      ປ ນ    ປ ນ     

2.3. ັກຘະໃຌກາຌ      ງ  

3. ຊ    ຍາ ອນີໆຉໟບຄກາຌ 

  

  ອງ   ສ ໜບຄຊ    ຍາ ອນ   ງ    ປນ  :  
3.1. ນໟບຄປຽຌິຈຘະຈີ  
3.2.   ອງທ   ອງ  
3.3. ໂຎ ແກ ຓ MS Office  
3.4. ຄອ   ວ     
3.5. ເືໆບຄຑິຓເບກະຘາຌ  

4. ວ ທ  ານປ    ນ  

  

  ອງ       ານປ    ນຄວາ ສາ າ   ານ:  

4.1. ກາຌເຘັຄຂຽຌ  
4.2. ກາຌໍາຊາຓຎາກເຎູົ່າ  

4.3.     ວ    ອງທ   ອງຄອ   ວ     

4.4. ກາຌຘັຄເກຈ  

4.5.    ຖາງຄາຌສໍາ    ານ    ວ  ໃຌ

  ອງທ   ອງ     ນ        

5. ຘະຑາຍແທຈຖໟບຓຂບຄກາຌ    
ທັຈຏຌົ 

  

5.1. ຘະຓັຈຊະຑາຍທຌະໄຈໟປັຍກາຌທັຈຏົຌດ ູ່ຘະຊາຌີໆເປັຈ
ທຽກຉົທິຄ ນ ືຘະຑາຍແທຈຖໟບຓີໆໍາຖບຄຂຶຌຓາ 

5.2. ກາຌທັຈຏົຌຉໟບຄໄຈໟປັຍກາຌຎະຉິຍັຈໃນໟຘບຈໞບຄກັຍໍາ
ແຌະຌໍາາຄຈໟາຌກາຌທັຈຏົຌແຍຍເຌັຌຘະຓັຈຊະຑາຍຂບຄ  
ຘຎຎ ຖາທ 
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    ວຍຘະຓຈັຊະຑາຍທ  11: ນາໍ ຊ ໂຎ ແກ ຓເຑືບໆຌາໍຘະເໜ ີ

       ວຍສ       າ :  SSTVET-ICT 4132.3.4 

ຄາໍອ ທ  າຍ  ວຍສ       າ :  

ໜໞທງຘະຓັຈຊະຑາຍຌີຎະກບຍ  ຄວາ    , ທ  ສ  ແຖະ ັຈຘະຌະະຉິ ນ ານສ າງເບກະຘາຌຌໍາຘະເໜີ 

ຎະເຑຈຉໞາຄ, ນໍາສ ເໜີ     ກາຌນໍາ ຊ ໂຎ ແກ ຓນໍາສ ເໜີ. 

ບຄົຎະກບຍ 
  ນ ານປ       

( າຍ ານ  ວ ນ  ງ      ອ ທ  າຍ    ນ     ຂອງ  ວຎູ່ຽຌ) 

1. ສ າງ ານນໍາສ  ໜີຈໟທງບົຄ
ຎະກບຍກາຌບບກແຍຍ  

 

1.1.  ານນໍາສ  ໜ ີ  ປ       າ    ປ ສ ງ  

         ານອອ       ປ       າ    ປ ສ ງ 

1.2. (ຄວາ ງ າຍ າຍ,  ຄ ນນ  າ ຂອງ    າ ,  ານປ  ນ ປງ/ 

 ວ າ,  ານສ   ງ າ        ວຂ  ,  າ   າງ, ສ )  

1.3. ຄ ນນ ສ     ຊອ  ວ ານນໍາສ ເໜີ,         ຄໍາສ  ງຊືກ

 ໍານ   

1.4. ວ ທ  ານສ າງ ານສ   ງ,  ານ ຊ ,  ານ         ານ 

         ສ    ໌ຆໍ້າ  ນໄຈໟ   ນໍາ ຊ  

2. ຌໍາໃຆໟ      ກາຌສ ໄຖ໌  

  

2.1.       ,      ສ    ນ       ານຄ     ອ   

2.2.  ານວາງສ ໄຖ໌   ນ   ນໍາ ຊ  ນສ ໄຖ໌   ນສ      

2.3. ປ  ນ ານອອ    , ສ , ຉົທໜັຄຘື, ເບັຍເຒຸກ        ນນ ັຄ
ຊືກຌໍາໃຆໟ  

2.4. ສ ໄຖ໌   ນຊືກຉໟບຄຉາຓ        ານນໍາສ ເໜີທ    ອງ ານ   

3. ສ າຄກາຌຘໍາຘະເໜີີໆຓີ
ກາຌເືໆບຌໄນທ  

  

3.1.  າ  ຄ  ອນ  ວ        ,     ນ      ໍານ   ວ າ  

3.2. ສ ງ      ນໍາ ຊ     ານຄ     ອ       ານນໍາສ ເໜທີ ງ
ໝົຈ  

3.3. ອ ງປ  ອ ີໆໃຆໟເທຖາ   ນໍາ ຊ  

4.       ຘະໄຖ໌ (Slice) 

  

4.1. ຂ  ນ ອນເຑືໆບສ າງ      ຊືກກະກຽຓ 

4.2.         າງ ຊືກສ າງ 

4.3. ຂ   ໍານ      ຊືກ     /    ຂໃຌ ອ  ສານ  ວ  ນ 

5.    ຍ      ນໍາຘະເໜີຏໞາຌາຄ

ອອນ າງ  

  

5.1.  ານນໍາສ ເໜຊືີກສ າງຂຶຌ 

5.2.  ານນໍາສ ເໜຊືີກ  ນທ   

5.3.  ານນໍາສ ເໜຊືີກອ      ໄຎງັຄ SkyDrive 

5.4.  ານນໍາສ ເໜຊືີກເຎີຈ ນ PowerPoint Web App  
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5.5. ຂ  ຄວາ  HTML ຊືກຘໍາເຌົາ    ອ   ຍ    ານນໍາສ ເໜີ  

5.6. ຂ  ຄວາ  HTML ຊືກວາງໄທໟ ນ ນໜໟາ ວ    

5.7.  ານນໍາສ ເໜ ີ ຍນໍາສ  ໜີຊືກ   ຍ    

  ຂອ  ຂ ຂອງຉທົຎູ່ຽຌ 
ຉທົຎູ່ຽຌ ຂບຍເຂຈ 

1. ໜໟາທຽກຎະໍາທັຌ 
 

ອາ   ປ  ອ          ໍາ      ງ:  

1.1. ຂ    ນ OHS  າ    ານ 

1.2. ປ  ວ  ຄວາ  ປ ນ າ  

1.3.  ານ     ສ      ນສ      

1.4. ນໍາ ຊ  ານ         ໃຌຘະໄຖ໌  

1.5. ບບກແຍຍຘະໄຖ໌ 

1.6. ຌໍາໃຆໟ າ  ຄ  ອນ  ວ     ສ ງ 

1.7. ສ   ງ    ນ     ນ ານຂອງຑາຍເືໆບຌໄນທ  

1.8. ສ   ງ      ນ   ສ ນ /ຄ ນ   ສ ນ ຂອງ   ານສ   ງ

 າ  ຄ  ອນ  ວ ທ        ນ ປ       Power Point 

2. ຂ ໍ້ຓ ຌປ ຍຑາຍ  
  

2.1.        MS Power Point   

2.2.                    

3. ວ ທ  ານທ  ເໝາະສ  , ຂ  ນ ອນ  

  

3.1. ກາຌຍັຌຶຶກ  
3.2. ກາຌຑິຓາຄເືໆບຄຑິຓ 

3.3.  ານ    ານ  ຖ໌  

3.4. ກາຌຖາງຄາຌ  

3.5.  າ    ານຄ ນນ  າ   

3.6. ກາຌຍ ຖິນາຌັຈກາຌຏົຌຄາຌ  

4. ບຸຎະກບຌ      ຄ  ອງ    

  

4.1. ບຓຑິທເຉ ີ 

4.2. ອ ປ  ອນ     ວງ  

4.3. ໂຎ ແກ ຓຆໞທງກາຌຉິຈຉັຄຍັຌຈາໂຎ ແກ ຓຉໞາຄ 
4.4. ໄຓໂຕຆບຍ ເບກເຆຖ (MS Excel)  
4.5. ຘືໆບໟາຄບີຄາຄບບຌຖາງ  

  າໍແຌະຌາໍຈໟາຌນ ກັຊາຌ 
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ຖກັຘະຌະຘາໍຌັຂບຄຘະຓຈັຊະຑາຍ ນ ກັຊາຌີຉໆໟບຄກາຌ 

1.    ນ ານຄວາ      
 

1.1.  ຂ  າ     ສ ນ   າງ      ຄໍາສ  ງ  າງ ຂອງ MS Power 

Point 

1.2.     ານ ອ  ສານສ ເໜີ  

1.3. ອ ທ  າຍວ ທ  ານ ປ  ໄຒຖ ໌        ື      ວ  ນ MS 

Power Point print     ຌ າ ຊ ຄ ນສ     ຂ  ນສ ງ 

1.4. ສ າງ,    ,   ນທ  ,     ຂ ແຖະ    ງປ ນ ອ  ສານ  

1.5. ອ ທ  າຍວ ທ  ານ  ນທ  ໄຒຖ ໌ນ MS Power Point 

2. ັກຘະ   ນ ານ  

 

2.1. ທ  ສ  ານສ  ສານ  
2.2. ັກຘະບົຄກບຌ 
2.3.  ປ   ອ  ສານຌໍາສ  ໜ ີ    

2.4. ຉັຄຊ       ສ  ານທ      ອ  ນທ   MS Power Point  

2.5. ສ າງ,    ,   ນທ  ,     ຂ ແຖະ    ງປ ນ ອ  ສານ  

2.6. ອ ທ  າຍວ ທ  ານ  ນທ  ໄຒຖ ໌ນ MS Power Point 
3. ຆັຍຑະງາກບຌີໆຉໟບຄກາຌ 
 

  ອງ   ສ ໜບຄຊ    ຍາ ອນ   ງ    ປນ  :  
3.1. ນໟບຄປຽຌິຈຘະຈີ 
3.2.   ອງທ   ອງ  
3.3. ໂຎ ແກ ຓ MS Office / MS Power Point  
3.4. ຂ  ນ ອນ ານ    ວ    

3.5. ອ ປ  ອນທ     ວຂ ອງ         ໍາທ  ສ ເໜີ  

3.6.  ຄ  ອງ  , ອ ປ  ອນ      ອ  ສານທ    ອງ ານ 

3.7.  ຂ   ໍານ  ທ     ວຂ ອງ     ຄາໍ ນ ນໍາ   ວ    ານ    ວ   

4. ວ ທ  ານປ    ນ  

  

  ອງ       ານປ    ນຄວາ ສາ າ   ານ:  

4.1.  ານຂ ນທ  ສອ   
4.2. ໍາຊາຓຎາກເຎູົ່າ 
4.3.  ານ    ວ    ອງທ   ອງຄອ   ວ     
4.4. ກາຌຘັຄເກຈ 
4.5.    ຄ   ຍ   ານ    ວ  ຂອງ  ອງທ   ອງ       ນ        

5. ຘະຑາຍແທຈຖໟບຓຂບຄກາຌ    
ທັຈຏົຌ 

  

5.1. ຘະຓັຈຊະຑາຍທຌະໄຈໟປັຍກາຌທັຈຏົຌດ ູ່ຘະຊາຌີໆເປັຈ
ທຽກຉົທິຄ ນ ື ຘະຑາຍແທຈຖໟບຓີໆໍາຖບຄຂຶຌຓາ 

5.2. ກາຌທັຈຏົຌຉໟບຄໄຈໟປັຍກາຌຎະຉິຍັຈໃນໟຘບຈໞບຄກັຍໍາ
ແຌະຌໍາາຄຈໟາຌກາຌທັຈຏົຌແຍຍເຌັຌຘະຓັຈຊະຑາຍຂບຄ  
ຘຎຎ ຖາທ 
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  ໜໞທງຘະຓຈັຊະຑາຍ ີ12: ນາໍ ຊ ອ ນ    ນ   

       ວຍສ       າ :  SSTVET-ICT 4132.3.5 

ຄາໍອ ທ  າຍ  ວຍສ       າ :  

ໜໞທງຘະຓັຈຊະຑາຍຌີຎະກບຍ  ຄວາ    , ທາຓຘາຓາຈ     ັຈຘະຌະະຉິ ນກາຌ   ປ  ນ, ກາຌ

ສ  ງ ອ  ສານ, ກາຌປັຍເບກະຘາຌາຄບີເຓຖ໌, ກາຌຈາທໂນ ຈ ແຖະ ກາຌົຌນາຂ ໍ້ຓ ຌາກບິນ    ນ  . 
ບຄົຎະກບຍ   ນ ານປ       

( າຍ ານ  ວ ນ  ງ      ອ ທ  າຍ    ນ     ຂອງ  ວຎູ່ຽຌ) 

1.    ງຄ າ  ນຊ ບີເຓຖ ໌ 

  

1.1. ຂ  ນ ອນສໍາ    ານ   ງຄ າ  ນຊ ບີເຓຖ໌ຊືກສ   ງ 

1.2. ຂ      າ  ນຂ ນ ທ   ານ   ງຄ າບີເຓຖ໌ຊືກ ໍານ   

2.    ຖ ງບີເຓຖ໌  

  

2.1.  ານັຈຖຽຄຂ ໍ້ຓ ຌບີເຓຖ໌ ນບຓຑິທເຉີຊືກສ   ງ 

2.2.  ານ   ຖຽຄບີເຓຖ໌ຊືກປ      ຘໍາເຖັຈ າ ຄໍາ ນ ນໍາ 
3. ັຈກາຌຎຶັ້ຓຍັຌຶກີໆດ ູ່ 
  

3.1. ປ     ນທ  ໝາງທ     ຊືກ ປ    

3.2. ວ ທ  ານ    ານປ   ທ        ຍ ານ      າຍຊ            າງົຌ

 ອນ ານ      , ນໍາ ຂ  າ, ສ  ງອອ , ປ  ປ ງ     ອ  ນ ຊືກ

ສ   ງ 

4. ປັຍຂ    ນາກບີເຓຖ໌ 

  

4.1. ວ ທ  ານ    ຂ    ນບີເຓຖ໌ຊືກ  ນ    

4.2. ຂ  ນ ອນ ານ       ສາບີເຓຖຊື໌ກປ     ຈ 

5. ປ       ານຄ  ນ າ  

  

5.1.  ານຊອ  າຂ ໍ້ຓ ຌຊືກປ       າ ຄໍາ ນ ນໍາ 

5.2. ຂ ໍ້ຓ ຌທ    ອງ ານຊືກຊອ  າ  ານ    ງຂ ໍ້ຓ ຌທ       າງ  ນ  

6.  າວ    ຂ    ນ  

  

6.1. ວ ທ  ານ າວ    ຂ    ນຊືກສ   ງ 

6.2. ສ   ງຄວາ        ວ ງທ       ນໍາ ປ າວ    ຂ    ນ  

6.3. ຂ    ນທ   າວ    ຊືກກທຈເຍິໆຄ      ຄວນຌໍາໄຎໃຆໟປໞທຓ

ກັຌ        ຄວນ        ຊ  ອ ວ  ສ 

7. ສ  ງ/   ບີເຓຖ໌  

  

7.1. ວ ທ  ານສ  ງບີເຓຖ໌ຊືກສ   ງ 

7.2. ວ ທ  ານທ          ບີເຓຖ໌ຊືກສ   ງ 

7.3. ອ ງປ  ອ ທ    ສ  ງ/   ບີເຓຖ໌ຊືກປ       

7.4. ວ ທ  ານທ          ບີເຓຖ໌/ສ  ງບີເຓຖ໌ຊືກສ   ງ 

  ຂອ  ຂ ຂອງຉທົຎູ່ຽຌ 
ຉທົຎູ່ຽຌ ຂບຍເຂຈ 

1. ໜໟາທຽກຎະໍາທັຌ ອາ   ປ  ອ          ໍາ      ງ:  
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1.1. ຂ    ນ OHS  າ    ານ  

1.2. ປ  ວ  ຄວາ  ປ ນ າ  
1.3. ກິຖິງາຓາຖະງາຈ  

2. ຂ ໍ້ຓ ຌປ ຍຑາຍ 
  

2.1.  ອ  ສານ ວ  /ອອນ  /      ທ  ອ ານ     

2.2.                  

2.3. ປ າຍຊ    

3. ວ ທ  ານທ  ເໝາະສ  , ຂ  ນ ອນ  

  

3.1. ຍັຌຶກ 
3.2. ຊອ  າ  

3.3.  ານຄ  ນຄວ າ  
3.4. ຍ ຖິນາຌັຈກາຌເບກະຘາຌ 
3.5. ກາຌຖາງຄາຌ 
3.6.  າ    ານຄ ນນ  າ   
3.7. ກາຌຍ ຖິນາຌັຈກາຌຏົຌຄາຌ  

4. ບຸຎະກບຌ      ຄ  ອງ    

  

4.1. ບຓຑິທເຉ ີ
4.2. ອ ປ  ອນ     ວງ  

4.3.  ຊ  ອ    ອ ນ    ນ    
4.4. ໂຎ ແກ ຓຆໞທງກາຌຉິຈຉັຄໂຎ ແກ ຓ 
4.5. ຘືໆບໟາຄບີຄບບຌຖາງ  

  າໍແຌະຌາໍຈໟາຌນ ກັຊາຌ 
ຖກັຘະຌະຘາໍຌັຂບຄຘະຓຈັຊະຑາຍ ນ ກັຊາຌີຉໆໟບຄກາຌ 

1.    ນ ານຄວາ      

 

ສາ າ     ນວຄວາ ຄ       ຄໍາສ  ງ   ວ   :  

1.1.  ານສ າງ  ນຊ ອ          ຂ  ວນ ານ  

1.2.    ຖ ງອ   ຖ໌ 
1.3. ັຈກາຌຎຶັ້ຓຍັຌຶກີໆດ ູ່ 
1.4. ປັຍຂ    ນາຄບີເຓຖ ໌

1.5. ປ       ານຄ  ນ າ  

1.6.  າວ    ຂ    ນ  

1.7. ສ  ງ        ບີເຓຖ໌  

2. ັກຘະ   ນ ານ  ປ      ວ  ງານ     ຄໍາສ  ງ   ວ   :  

2.1.  ານສ າງ      ໍານ    ນຊ ບີເຓຖ໌  

2.2.    ປ    ,    , ຄ   ອ ບີເຓຖ໌  
2.3. ັຈກາຌຎຶັ້ຓຍັຌຶກີໆດ ູ່ 
2.4. ເກັຍ, ຍັຌຶກຂ ໍ້ຓ ຌບີເຓຖ໌ 
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2.5. ປ      ໜໟາວ  ຄ  ນ າຂ ໍ້ຓ ຌ  

2.6.  າວ    ຂ    ນ 

2.7. ສ  ງ      ບີເຓຖ໌  
3. ຆັຍຑະງາກບຌີໆຉໟບຄກາຌ    ອງ   ສ ໜບຄຊ    ຍາ ອນ   ງ    ປນ  :  

1.1. ນໟບຄປຽຌິຈຘະຈີ 
1.2.   ອງທ   ອງ  

1.3. ໂຎ ແກ ຓ 
1.4. ຂ  ນ ອນ ານ    ວ    

1.5. ອ ປ  ອນທ     ວຂ ອງ         ໍາທ  ສ ເໜ ີ 

1.6.  ຄ  ອງ  , ອ ປ  ອນ      ອ  ສານທ    ອງ ານ  

1.7. ຂ   ໍານ  ທ     ວຂ ອງ   ຄໍາ ນ ນໍາ   ວ    ານ    ວ    

4. ວ ທ  ານປ    ນ    ອງ       ານປ    ນຄວາ ສາ າ   ານ:  

1.1.  ານຂ ນທ  ສອ   

1.2. ໍາຊາຓຎາກເຎູົ່າ  
1.3.  ານ    ວ    ອງທ   ອງຄອ   ວ     

1.4. ກາຌຘັຄເກຈ  
1.5.    ຖາງຄາຌສໍາ    ານ    ວ  ໃຌ  ອງທ   ອງ       ນ 

        
5. ຘະຑາຍແທຈຖໟບຓຂບຄກາຌ    

ທັຈຏົຌ 
 

5.1. ຘະຓັຈຊະຑາຍທຌະໄຈໟປັຍກາຌທັຈຏົຌດ ູ່ຘະຊາຌີໆເປັຈ
ທຽກຉົທິຄ ນ ື ຘະຑາຍແທຈຖໟບຓີໆໍາຖບຄຂຶຌຓາ 

5.2. ກາຌທັຈຏົຌຉໟບຄໄຈໟປັຍກາຌຎະຉິຍັຈໃນໟຘບຈໞບຄກັຍໍາ
ແຌະຌໍາາຄຈໟາຌກາຌທັຈຏົຌແຍຍເຌັຌຘະຓັຈຊະຑາຍຂບຄ  
ຘຎຎ ຖາທ 
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ເບກະຘາຌຆໟບຌໟາງ 1: ທາຓເຂົາໃກໞຽທກຍັໜໞທງຘະຓຈັຊະຑາຍ 

 

 າ    ານຘະຓັຈຊະຑາຍນ  ຎະກບຍຈໟທງ ຍັຌຈາໜໞທງຘະຓັຈຊະຑາຍ ີໆຓີຖາງຖະບຽຈີໆຎະກົຈໃນໟເນັຌ

ຍັຌຈາໜໞທງຘະຓັຈຊະຑາຍເນ ົົ່າຌັຌ ຎະກບຍເຂົາເຎຸຌຑືຌຊາຌໃນໟແກໞນ ັກຘ ຈ ກາຌຐຶກບົຍປົຓ ສໍາ   ໄບີ/ເຉັກໂຌ

ໂຖຆີຂ ໍ້ຓ ຌຂໞາທຘາຌ ແຖະ ກາຌຘໆືຘາຌ  ໃຌແຉໞຖະໜໞທງປ  ອ    ອ ງປ  ອຍຘະຓັຈຊະຑາຍ ເຆິໆຄແຉໞຖະໜໞທງ

ແຓໞຌແງກບບກເບກະຖາຈໄຈໟ ໃຌເທຖານໍາ ຊ  ນຍໞບຌ    ວ    

     ໜໞທງຘະຓັຈຊະຑາຍ       ານ    ຂ ນ  ອ າ     ຄງຘໟາຄເຑືໆບທ     ອ ສ ໜອງ ຄວາ   ອງ  ານ

ຘໍາຖັຍຂ   ນງ     ນ  ຊ ຂ    ນຂ າວ ແຖະ ກາຌສ  ສານ; ກາຌຎູ່ຽຌແຎຄ ແຖະ ແກໟໄຂຓາຈຉະຊາຌຘະຍັຍຌີະ
ຘາຓາຈເປັຈໄຈໟໂຈງໄຎຉາຓກບຍ ຂບຄຂະຍທຌກາຌຎະກັຌຸຌຌະຑາຍີໆຓີດ ູ່ ີໆໄຈໟຊືກປບຄປັຍາກບົຄກບຌີໆ    
ເໝາະຘົ . ຓາ    ານຘະຓັຈຊະຑາຍນ     ນ   ຄງສ າງສອ ຄ ອງ    ຄ     ານ   ທ ນາ າ    ານ

ຘະຓັຈຊະຑາຍ ເຆິໆຄໄຈໟປັຍກາຌຑັ ທ ນາຂຶຌຓາໂຈງ  ຄງ ານຘໟາຄທາຓເຂັຓແຂຄ ໃນໟແກໞທຽກຄາຌບາຆີທະຘຶກຘາ 

ແຖະ ຐຶກບົຍປົຓ. ຘໍາຖັຍຸຈຎະຘົຄກາຌປັຍຎະກັຌຸຌຌະຑາຍ ແຉໞຖະໜໞທງແຓໞຌໄຈໟຊືກຉໟບຄຉາຖະນັຈຉົທດູ່າຄຖຸໞຓຌີ: 

  ວ  າງ      
ໂຈງບໟາຄບີຄໃຘໞເທັຍໄຆບົຄກາຌແປຄຄາຌຘາກົຌ (http://www.ilo.org/public/english/bureau/stat/isco/) 

ກາຌັຈຎະເຑຈຓາຈຉະຊາຌຘາກົຌ (ISCO) ແຓໞຌນຌຶໆຄໃຌຓາຈຉະຊາຌຘາກົຌີໆ ILO ແຓໞຌທາຓປັຍຏິຈຆບຍ. 
ຓັຌເຎຸຌຂບຄບຍົທຘາກົຌຂບຄຎະເຑຈເຘຈຊະກິຈ ແຖະ ຘັຄົຓ. ຌບກາກຌັຌ, ISCO ເຎຸຌເືໆບຄຓືໃຌກາຌ 

ັຈຉັຄທຽກຄາຌເຂົາໃຌຆຸຈກຸໞຓີໆກໍາຌົຈໄທໟດູ່າຄຆັຈເຌຉາຓນຌໟາທຽກແຖະນຌໟາີໆີໆໄຈໟປັຍໃຌທຽກ. ຸຈຎະຘົຄຉົຌ 

ຉ ຂບຄຓັຌແຓໞຌເຑືໆບໃນໟ "ຑືຌຊາຌຘໍາຖັຍກາຌຖາງຄາຌຘາກົຌ, ກາຌຎຽຍຽຍແຖະກາຌແຖກຎູ່ຽຌຂ ໍ້ຓ ຌຈໟາຌ

ຘະຊິຉິແຖະກາຌຍ ຖິນາຌກໞຽທກັຍບາຆີຍ; ປ ຍແຍຍຘໍາຖັຍກາຌຑັຈະຌາຎະເຑຈຆາຈແຖະຖະຈັຍຑາກຑືຌຂບຄ

ບາຆີຍ; ແຖະ ຖະຍົຍີໆຘາຓາຈຊືກຌໍາໃຆໟໂຈງກົຄໃຌຍັຌຈາຎະເຈີໆຍ ໍ່ໄຈໟຑັຈະຌາຖະຈັຍຆາຈຂບຄຉົຌເບຄ.” 

 າວ  ອ   ວຍ  າຍປ  ທ ,     ຊ        ISCO  ນ  ງ     າຍ ປ ນ      ສໍາ     ານ    ປ      

   ງຊາ ຂອງ  ນ ອງ. 
 

 

 

 

 

 

http://www.ilo.org/public/english/bureau/stat/isco/
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NVQF  ຖະຈຍັທຈຸ ິ ເຄ ືບໆຌໄຂຏ ໟເຂົາປຽຌ    ຍ  ວ າຂອງ ານ   ອ       

ຖະຈັຍ 1  ໃຍດຸັ້ຄດືຌຖະຈັຍ I  ົຍ ານສ  ສາຓັຈະງົຓ   ນ 

   ທ   ທ  າ     ສ ງ ວ າ  

3-     ອນ  

ຖະຈັຍ 2  

  

ໃຍດຸັ້ຄດືຌຖະຈັຍ II  

  

ົຍ ານສ  ສາຓັຈະງົຓຉົຌ 

    ທ   ທ  າ     ສ ງ ວ າ  

  

   ງ າ      ງ  ນຖະຈັຍ I :       ອນ  

1 ປ   

ຖະຈັຍ 3  ໃຍດຸັ້ຄດືຌຖະຈັຍ III       ງ າ      ງ  ນຖະຈັຍ II     ປ   
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ຆໞາຄເຉກັຌກິຘະໜຍັຘະໜ ຌ 

ຈໟາຌໄບ ີ
ຖະຈຍັ 2 

ຖະນຈັ: 7422 

ຆໞາຄບບກແຍຍ ແຖະ 
 ຑັຈະຌາເທຍັໄຆ 

ຖະຈຍັ 3 
ຖະນຈັ: 3514 

ຌກັບບກແຍຍກຕາຍຒກິ 
ຖະຈຍັ 3 

ຖະນຈັ: 2166 

ຆໞາຄເຉກັຌກິຖະຍຍົເືບໆຂໞາງ ແຖະ 
ບຓຑທິເຉ ີ
ຖະຈຍັ 3 

ຖະນຈັ: 2513 

ຌກັຂຽຌໂຎ ແກ ຓ 
ຖະຈຍັ 3 

ຖະນຈັ: 2514 

 
ຑະຌກັຄາຌຎບ້ຌຂ ໍ້ຓ ຌ 

ຖະຈຍັ 1 
ຖະນຈັ:  4132 

ເບກະຘາຌຆໟບຌໟາງ 3: ແຏຌທາຈຘະແຈຄກາຌເຆືບໆຓໂງຄຂບຄແຉໞຖະບາຆຍີ 
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ຖ.ຈ ຆືບໆາຆຍີ  
ຖະນຈັໜໟາທຽກ 

ໜໟາທຽກ 
ຖະຈຍັາຄຈໟາຌກັຘະ 

ຖະຈັຍ 1 ຖະຈັຍ 2 ຖະຈັຍ 3 ໃຍຎະກາຈ 

1 
ຏ ໟຎະຉຍິຈັຄາຌ
ຈໟາຌບຓຑທິເຉ ີ

SSTVET-ICT 4132.3.1 ຌໍາໃຆໟ     ຄອ   ວ       

 

SSTVET-ICT 4132.3.2 ຐຶກຑິຓ     ກາຌຌໍາໃຆໟໂຎ ແກ ຓຎະຓທຌຏົຌໍາຂັຌ   ນ ານ    

SSTVET-ICT 4132.3.3 ໃຆໟໂຎ ແກ ຓຉາຉະຖາຄເຑືໆບໍາຌທຌ    

SSTVET-ICT 4132.3.4 ຌໍາໃຆໟໂຎ ແກ ຓເຑືໆບຌໍາຘະເໜີ    

SSTVET-ICT 4132.3.5 ຌໍາໃຆໟບິຌເຉີເຌັຈ    

2 
ຆໞາຄເຉກັຌກິ
ຈໟາຌໄບ ີ

SSTVET-ICT 7422.3.1 ກໍາຌົຈໞາ ແຖະ ປັກຘາຖະຍົຍບຓຑິທເຉີ    

 

SSTVET-ICT 7422.3.2 ຈໍາເຌີຌໂຄກາຌຑືຌຊາຌແຖະກາຌຑັຈະຌາ    

SSTVET-ICT 7422.3.3 ັຈກາຌຂ ໍ້ຓ ຌໂຈງໃຆໟໂຎ ແກ ຓຊາຌຂ ໍ້ຓ ຌ    

SSTVET-ICT 7422.3.4 ໃຆໟໂຎ ແກ ຓ ແຖະ ເືໆບຄຓືບບຌຖາງຂັຌຘ ຄ    

SSTVET-ICT 7422.3.5 ຎະຉິຍັຈກາຌເຆືໆບຓຉ ໍ່ເືບຂໞາງບຓຑິທເຉີຂັຌຑືຌຊາຌ    

3 
ຆໞາຄຂຽຌໂຎ 

ແກ ຓ 

SSTVET-ICT 2514.3.1 
ຎະຉິຍັຈກາຌທິເາະ ແຖະ ກາຌບບກແຍຍທັຈຊຸໂຎ ແກ ຓໂຈງກາຌຌໍາໃຆໟ
ຑາຘາກາຌຂຽຌໂຎ ແກ ຓ 

   

 

SSTVET-ICT 2514.3.2 ຌໍາໃຆໟໂຎ ແກ ຓຘໍາເຖັຈປ ຍຘໍາຖຍັກາຌຂຽຌໂຎ ແກ ຓຎະນງ ກໃຆໟ    

SSTVET-ICT 2514.3.3 ຑັຈະຌາເທັຍໄຆຈໟທງກາຌຌໍາໃຆໟຑາຘາ ເບັຘ ີ ເບັຓ ແບທ    

SSTVET-ICT 2514.3.4 ຑັຈະຌາເທັຍໄຆຈໟທງກາຌຌໍາໃຆໟຑາຘາ ຆີ ເບັຘ ເບັຘ    

SSTVET-ICT 2514.3.5 ຑັຈະຌາເທັຍໄຆຈໟທງກາຌຌໍາໃຆໟຑາຘາ າທາຘະຕິຍ    

SSTVET-ICT 2514.3.6 ຌໍາໃຆໟເືໆບຄຓື ແຖະ ເຉັກໂຌໂຖຆີ ຈັບຈເຌັຈ    

SSTVET-ICT 2514.3.7 ເປັຈທຽກກັຍຊາຌຂ ໍ້ຓ ຌ ຓາງ ເບັຘ ິທ ແບທ ເຆີຍເທ ີ    

  
SSTVET-ICT 2514.3.8 

ຌໍາໃຆໟເຉັກໂຌໂຖຆີຂ ໍ້ຓ ຌຂໞາທຘາຌີໆກໞຽທຂໟບຄເຑືໆບເປັຈໃນໟເກຈີກາຌ
ຑັຈະຌາແຍຍງືຌງົຄ 

    

ເບກະຘາຌຆໟບຌໟາງ 4: ກາຌຈັຖະຈຍັໜໞທງຘະຓຈັຊະຑາຍ 
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  SSTVET-ICT 2514.3.9 ຌໍາຑາີຓຄາຌຂະນຌາຈຌໟບງໃຌກາຌເປັຈທຽກ     

  SSTVET-ICT 3514.3.1 ນໍາ ຆໟໂຎ ແກ ຓເທັຍຍຕາທເຆ ີ     

 

ຆໞາຄບບກແຍຍ 
ແຖະ ຑັຈະຌາ
ເທັຍໄຆຈ໌ 

SSTVET-ICT 3514.3.1 ຑັຈະຌາເທັຍໄຆຈໟທງກາຌຌໍາໃຆໟຑາຘາ ເບັຘ ີ ເບັຓ ແບທ     

 SSTVET-ICT 3514.3.1 ຑັຈະຌາເທັຍໄຆຈໟທງກາຌຌໍາໃຆໟຑາຘາ ຆີ ເບັຘ ເບັຘ     

4 SSTVET-ICT 3514.3.1 ຑັຈະຌາເທັຍໄຆຈໟທງກາຌຌໍາໃຆໟຑາຘາ າທາຘະ ິຍ     

 SSTVET-ICT 3514.3.1    ທ ນາ ວ   ຊ  ຍ ຊ  າສາີໆເປັຈທຽກາຄເຍືບຄແຓໞຂໞາງ     

 SSTVET-ICT 3514.3.1     ານ        ຍ   ຂ    ນ   ວ    ວ   ຊ     

 SSTVET-ICT 3514.3.1 ຘໟາຄກາຌບບກແຍຍຈໟທງຌາໍໃຆໟໂຎ ແກ ຓກຕາຍຒິກ     

 SSTVET-ICT 3514.3.1 ຌໍາໃຆໟໄບຆີີ ີໆຓີທາຓກໞຽທຂໟບຄເຑືໆບໃນໟເກີຈກາຌຑັຈະຌາແຍຍງືຌງົຄ     

 SSTVET-ICT 3514.3.1 ຌໍາຑາທ  ງານຂ ໜາຈນ ອຍ ນ ານ    ວ       

 

ຆໞາຄບບກ
ແຍຍກຕາຒິກ 
ແຖະ ຘໆື 

SSTVET-ICT 2166.3.1 ັຈ ແຖະ  ແຎທາຓໝາງປ ຍແຉໟຓາຄເຉັກຌິກໃຌຂະແໜຄໄບຆີີ     

 SSTVET-ICT 2166.3.2 ຘໟາຄຘັຌຖທຈຖາງຈໟທງຌໍາໃຆໟໂຎ ແກ ຓກຕາຒິກ     

 SSTVET-ICT 2166.3.3 ຎະຉິຍັຈແຌທາຄກາຌບບກແຍຍຂັຌຑືຌຊາຌ     

5 SSTVET-ICT 2166.3.4 ຘໟາຄຂ ໍ້ທາຓ ແຖະ ປ ຍຆົຄ     

 SSTVET-ICT 2166.3.5 ຘໟາຄເຘັຌກາຌຉັຈ, ໂຖໂກໟ ແຖະ ປ ຍໍາຖບຄ     

 SSTVET-ICT 2166.3.6 ກທຈຘບຍຏົຌປັຍຘຸຈໟາງ ແຖະ ຑິຓບບກ     

 SSTVET-ICT 2166.3.7 ຘໟາຄປ ຍຑາຍເືໆບຌໄນທ     

 SSTVET-ICT 2166.3.8 ຑັຈະຌາ, ຍ ຖິນາຌ ແຖະ ເຏີງແຑໞເທັຍໄຆຈ໌     

 SSTVET-ICT 2166.3.9 ຑັຈະຌາເທັຍໄຆຈ໌ຈໟທງກາຌຌໍາໃຆໟຑາຘາ HTML     

 SSTVET-ICT 2166.3.10 ຑັຈະຌາເທັຍໄຆຈ໌ຈໟທງກາຌຌໍາໃຆໟຑາຘາ CSS     

 SSTVET-ICT 2166.3.11 ຌໍາຑາທ  ງານຂ ໜາຈນ ອຍ ນ ານ    ວ       

 SSTVET-ICT 2166.3.12 ຌໍາຑາທ  ງານຂ ໜາຈນ ອຍ ນ ານ    ວ       
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6 

 

ຆໞາຄເຉັກຌິກ
ຖະຍົຍເືບໞາງ 
ແຖະບງຑິທເຉິ 

SSTVET-ICT 3513.3.1 ຉັຈ, ເຆືໆບຓຉ ໍ່ ແຖະ ົຈຘບຍກາຌເຈີຌຘາງໄຒຒ້າ ນ ື ທົຄບຌບີເຖັກໂຉ ຌິກ     

SSTVET-ICT 3513.3.2 ກໍາຌົຈໞາເືບຂໞາງບຓຑິທເຉ ີ     

SSTVET-ICT 3513.3.3 ກໍາຌົຈໞາເືໆບຄແຓໞຂໞາງ ນ ື ເຆຍີເທ ີ     

SSTVET-ICT 3513.3.4 ຍໍາຖຸຄປັກຘາ ແຖະ ຘໟບຓແຎຄຖະຍົຍເືບຂໞາງບຓຑິທເຉີ     

SSTVET-ICT 3513.3.5 ຌໍາໃຆໟຖະຍົຍປັກຘາທາຓຎບຈໄຑ     
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ເບກະຘາຌຆໟບຌໟາງ 5: ຖາຍກາຌ ຄ  ອງ       ອ ປ  ອນ 

   )  າ  ວ (ຂ  ນາ   ອງ: 20 ຄ ນ  ນ / ນ    ນ)  
ຖາໍຈຍັ  ຊ  ອ ປ  ອນ /  ຄ  ອງ    າໍຌທຌ  

1. ບຓຑິທເຉີໂຌຈຍຸກ/ບຓຑິທເຉີຉັຄໂຉະ:    າສ  ທ         ປ       ານ 

ທ      ອ ນ ຍາ      ໂຎ ແກ ຓຎ້ບຄກັຌໄທຕັຘ  

20 

2 File server  1 

3 ນໟບຄົຈຖບຄີໆ  ຖະຍົຍ ຄງສ າງສາຍ    1 

4 ເຆີຍເທີທ    ກາຌຉ ໍ່ຖະຍົຍເືບຂໞາງແຍຍໃຆໟສາຍ     ຍ ໍ່ໃຆໟສາຍ 1 

5 ບຓຑິທເຉີີໆປບຄປັຍຓັຌຉິຓີເຈງ  1 

6 ຘະທິຈ/ປັຍ 24 ຑັບຈ  1 

7 ນົທຉ ໍ່ RJ 45   

8 ບິຌເຉີເຌັຈີໆຑໟບຓຌໍາໃຆໟ   

9 UPS  20 

10  ຄ  ອງ     1 

11  ຄ  ອງສ   ນ ນ   1 

12   ອງ     ອນ (Web cam)  20 

13 DVD     BLU-RAY wrGDMr   

14 Pen-drive  20 

15 ປາຈຈິຈຌບກ(External Hard disks ) 4 

16 DSL Wireless Router  1 

17 Wireless Router  1 

18 Wireless LAN Card  1 

19 LCD Projector  1 

20 ອ ປ  ອນຄອ   ວ     ອ ອ ປ  ອນທ     Multimedia Projector  1 

21   ອງ  ອງ  ນທ     Multimedia Projector  1 

22   ອງ ຄ  ອງ     

23 USB Floppy Drive   

24 Network Switch   

25 Router   

26 ຘາງເືບຂໞາງ(UTP Cable)   
27 ເືໆບຄຉັຈຘາງເືບຂໞາງບຓຑິທເຉ(ີCrimping Tools)  
28 ເືໆບຄກທຈຘບຍກາຌຉ ໍ່ຘາງເືບໆຂໞາງບຓຑິທເຉີ   
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   ຂ) ໂຎ ແກ ຓ 
1. ໂຎ ແກ ຓ MS Office, Open Office 

2. ໂຎ ແກ ຓ In-Page  

3. ໂຎ ແກ ຓຎ້ບຄກັຌໄທຕັຘ 

4.  ສໍາ    ຄ  ອງ   ຂ າຍ     ສ       ຄ າສໍາ   ສ  ານທ      ວ   

5.      ປ       ານ (Windows, Linux)  

6. ໂຎ ແກ ຓຘໍາຖັຍທຽກຄາຌກຕາຍຒິກ ແຖະຉັຈຉ ໍ່ ເຆັົ່ຌ: Photoshop,Illustrator,… 

7. ໂຎ ແກ ຓຘໍາຖັຍເຎິຈໃຆໟບິຌເຉີເຌັຈ ເຆັົ່ຌ: Internet Explorer,Chrome,FireFox,.. 
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ຈັຑຓິ  ຍ: 
   ອາຊ ວ ສ  ສາ, 
  ຊວງສ  ສາທ  ານ        າ 
Tel: 021 216 473 

 

 

 

 

 

 

ສ    ສ   ນ  ານ ານ ງ  ນ  ຍ:  
 

ໂຄກາຌຘໟາຄທາຓເຂັຓແຂຄໃນໟແກໞທຽກຄາຌບາຆີທະຘຶກຘາ ແຖະ ຐຶກບົຍປົຓ
ທິຆາຆີຍ (SSTVET) ັຄີຘບຄ ADB Grant 0503-LAO  
ກົຓບາຆີທະຘຶກຘາ 

  ຊວງສ  ສາທ  ານ        າ 

Tel: 021 216 473 

 

 

 

 

 

 ວ                  : 
 

ນໟບຄກາຌຘະຑາີໆຎຶກຘາບາຆີທະຘຶກຘາ  

ຊະໜົຌຖໟາຌຆໟາຄ     ານ  ຆຽຄງືຌ     ອງ ັຌະຍ ຖີ  ນ ຄອນ  ວງວ ງ  ນ 

Tel: 021 255205 

Fax: 021 255205 

 


